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Behandlingar: 
Presselmassage, Koppning, Insmörjningar 

Pris: 60 min / 400 kr 
 
 

Lea Gunborgsdotter, presselmassör sedan 2003 
Tel. 070-3688186, www.presselmassage.se 

leagunborgsdotter@hotmail.com 
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Fr o m 1/3 kan du även få thuina-massage samt deeks ha. 
Special Erbjudande under mars månad  finns på hemsidan 
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SVENSK KLASSISK MASSAGE 
Massage kan ge en lugnande och avslappnande påverka n på kropp och 
själ. 
 
REIKI -HEALING 
Reiki är japanska och betyder universell livsenergi . Eftersom Reiki är 
den renaste livsenergin kan den aldrig missbrukas eller skada någon. 
Genom att ha en helande intention och medvetet anvä nda universums 
livsenergi för det högsta goda för oss själva eller  någon annan, höjer vi 
den kollektiva medvetandenivån och bidrar till jord ens helande och en 
bättre värld. 
 
H˜LOV˜GLEDANDE SAMTAL  
Du kanske känner att du vill förändra något i ditt liv, men att du behöver 
lite draghjälp. Då kan det vara bra att samtala med  en annan 
människa. Du kanske vill börja träna, men har svårt  att komma igång. 
Eller du kanske känner dig stressad men har svårt a tt veta var du ska 
börja förändra.Eller du kanske vill förändra din ko st. Du väljer själv om 
du vill träffas en eller flera gånger eller under e n längre tid.  

 

 

OBS: Vi  håller till på Pepparv. 8a, Hökarängen pga stambyte. 
Flyttar tillbaka 1/3.  

 

 

c/o Friskvård för dig (˜ven andra typer av behandli ngar) 
Sirapsvägen 3 
Hökarängens Centrum                        
Tel: 08-605 00 90 

Se hemsidan: www.friskvard.info.se  
Vid frågor ring Katarina  08-99 62 19 eller 0731-43 2 449 
(mamma till Zebastian klass  9) 
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1. Fråga om mötets behöriga utlysning. 
2. Fastställande av dagordning. 
3. Val av ordförande och sekreterare vid mötet. 
4. Val av två personer som tillsammans med 

ordföranden ska justera mötesprotokollet.  
5. Styrelsens verksamhetsberättelse samt resultat- 

och balansräkning 
6. för det senaste verksamhetsåret. 
7. Revisorernas berättelse över styrelsens 

förvaltning under det senaste 
8. räkenskapsåret. 
9. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen. 
10. Val av styrelseledamöter jämte suppleanter  
     • ordförande 
      • kassör 
      • övriga ledamöter 
      • suppleanter 
      • valberedning 
      • val av revisor jämte suppleant 
11. Övriga ärenden (föranmälda) 
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Aktivitet Resutat 
Barnbasar klass 5 3 171 
CafØ med överraskning klass 2 2 283 
CafØ Rudolf klass 12 9 973 
Delikatesser föräldrar 7 195 
Gerts tomteverkstad  2 000 
Elevutställning  (förs.Lampetter) 385 
Filmvisning klass 12 630 
Fiskdamm barnträdgården 6 363 
GlöggcafØ läkepedagogiska klasser 1 244 
Handelsbod klass 4 13 103 
Lyktar och Julkort klass 8 3 133 
Korvgrillning klass 10 2 096 
Kransar och mistlar   9 558 
Ljusförsäljning  20 108 
Ljusförsäljning  (bivaxljus) 4 703 
Loppis klass 7 16 052 
Pepparkaksland klass 1  5 052 
Pizza klass 6 4 690 
Servering klass 8 och föräldrar 9 227 
Spöktunnel klass 9 2 626 
Stenboden läkepedagogiska klasser 4 680 
Salvar och smycken klass 7 1 400 
Ullverkstad klass 3 10 925 
Arükulla waldorfskola, hantverk från Estland 11 539 
SUMMA 152 136 
�
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