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I klass 7 arbetade eleverna med att forska kring ett land i Asien 
de valt själva. Här kommer ett litet smakprov.

Kerstin Larnesjö 
Klasslärare

Nordkorea
Allt jag vet om Nordkorea får inte plats på det här pappret. 
Nordkorea är ett intressant land, hemlighetsfullt och, fram-
för allt, hemskt. Jag började intressera mej för Kim Jong-Il 
(landets ledare) när jag såg en film där dom hade gjort pa-
rodi på honom. ”Team America” (sjukt rolig). Men nu ska 
jag väl berätta lite om själva landet … Nordkorea styrs av en 
diktator = Kim Jong-Il. Folket har det hemskt. Men dom är 
så hjärntvättade att dom inte vet bättre. Dom vet inte om 
något annat. Dom vet inte hur bra man kan ha det. Eftersom 
dom inte får ha någon slags kontakt med omvärlden (andra 
länder). Om man får det, tillexempel när man lyssnar på en 
utländsk radiokanal, leder det till dödsstraff. Dom klarar inte 
av att rädda sig själva, om inte omvärlden gör något, kom-
mer Nordkoreanerna sakta att ”förgås”, utplånas. När man 
läser om något sånt här och att ingen gör något, i alla fall 
inte tillräckligt, mår man (i alla fall jag) dåligt. Det är som 
när jag läser om det här med Bobby, jag blir spyfärdig! Det 
är samma känsla när jag ser bilder på överdrivet undernärda 

Från undervisningen i klass 7 VT-06
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barn och äldre i Nordkorea och andra länder. Jag gråter. Men 
det hjälper ju inte att folk snyftar lite och sedan vänder sida 
i tidningen. Alla borde göra något, något litet, bara lägga i 
växeln från glassen, i Röda Korsets bössa på ICA.

MLI
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inleder sitt

30:e år
med

Mikaelifest och 
höstmarknad

Lördag 30 september 12.00 – 16.00

Högtidlig invigning 12.00 
Teaterföreställning 12.30 
Servering * Sagostund 

Underhållning * Utställningar 
Aktiviteter och lekar

artinskolan
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Martinskolan arrangerar intressanta evenemang och föreläs-
ningar under jubileumsläsåret 2006 – 2007. Vi fördjupar oss 
i aktuella ämnen och skolans framtidsvisioner. 

De två första gångerna får vi tillfälle att lyssna på två upp-
skattade föredragshållare: Dick Tibbling, ordförande i An-
troposofiska Sällskapet och Ursula Flatters, leg. läkare och 
utbildningsansvarig på Vidarkliniken.

12 oktober kl 18.30 talar Dick Tibbling på temat: 
Waldorfpedagogik i vår mikaeliska tid

9 november kl 18.30 håller Ursula Flatters föredrag: 
Barnets utveckling och waldorfpedagogikens uppdrag att  
fostra till hälsa.

Välkomna!

Jubileumsevenemang och -föredrag

OBS! Lördagen den 
30e september när 
30-årsjubileet invigs 
är det skoldag för alla 
elever.

Ersättningslov: fredag 
den 27 oktober.
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Till alla kära föräldrar 
som vill anmäla sina barn till Martinskolan, eller redan har 
gjort det:

Vi i Martinskolan vill att föräldrarna/köföräldrarna ska veta 
så mycket som möjligt om vad waldorfpedagogik innebär och 
hur undervisningen är upplagd i vår skola.

För att ni i god tid ska kunna 
bedöma om ni vill att era 
barn ska gå i Martinskolan 
och få ta del av waldorfpe-
dagogiken, anordnar skolan 
två informationsmöten per 
termin.

Informat ionskväl larna 
ska ge en uppfattning om 
skolans människosyn och 
arbetssätt. Erfarenheten 
har visat att det är positivt 
för barnen om föräldrarna 

tillräckligt väl har satt sig in i vad waldorfpedagogik innebär 
i praktiken; det är en fördel om föräldrarna och skolan har 
en samsyn på barnets behov och uppfostran.

Informationskvällar 
läsåret 06/07
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I oktober fokuserar vi på undervisningen i årskurs 1-3. 
I november fokuserar vi på undervisningen i årskurs 4-6. 
I mars fokuserar vi på undervisningen i årskurs 7-9. 
I april fokuserar vi på undervisningen i årskurs 10-12.

Informationsmötena hålls som regel den andra helgfria mån-
dagen i respektive månad mellan klockan 19.00 och 21.00. 
För säkerhets skull titta på hemsidan www.martinskolan.se 
om tid och plats för mötena.

Vid alla dessa tillfällen kommer även föräldrar att närvara 
och berätta om föräldraarbetet.

I möjligaste mån kommer informationsmötena att hållas 
i anslutning till föräldramöten i de årskurser som främst 
berörs.

Det tillkommer även en ämnespedagogisk afton under höst-
terminen för åk 7-12.

Datum för informationsträffar under läsåret 06/07:

 9 okt 19.00 - 21.00 åk 1-3 
13 nov 19.00 - 21.00 åk 4-6 
12 mars 19.00 - 21.00 åk 7-9 
23 april 19.00 - 21.00 åk 10-12
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KALLELSE TILL MARTINMÖTET
Välkommen till Stiftelsen Martinskolans årsmöte 

2006-10-24 kl 19.30

Plats: Biblioteket

Punkter på dagordningen:

 1 Val av ordförande 
 2 Val av protokollförare 
 3 Val av två justeringsmän 
 4 Upprättande av röstlängd 
 5 Fråga om mötets behöriga  
 utlysning 
 6 Presentation av Stiftelserådets redovisnings- 
 handlingar för räkenskapsåret 2005/2006 
 7 Revisorns berättelse 
 8 Fastställande av resultat- och balansräkningarna 
 9 Fråga om ansvarsfrihet för Stiftelserådet 
10 Val av föräldrar till Stiftelserådet 
11 Val av revisor jämte suppleant 
12 Övriga frågor (föranmälda) 
13 Mötet avslutas

Alla medarbetare, föräldrar och köföräldrar är varmt väl-
komna!

OBS! Årsredovisningen finns att hämta på kansliet fr o m 
den 23 oktober.
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Riktlinjer

Inom Martinskolan värnar vi om ett trevligt bemötande av alla 
och ett vårdat språk. 
Vi visar respekt för varandra. 
Vi uppträder hövligt, hälsar gärna. 
Vi värnar om skolans miljö inne och ute. 
Vi beträder inte omgivande trädgårdar. 
Vi passar tider. Skolan öppnas klockan 8. 
Frånvaro skall anmälas till klasslärare eller kansliet. Detsamma 
gäller om elev går hem under dagen. 
Skolan kontaktar hemmet om elev under 18 år uteblir utan an-
mälan om frånvaro. 
Förvara inte pengar eller värdesaker i ytterkläder, väskor eller 
skolbänkar. 
Mobbning eller andra trakasserier accepteras inte.

Trivselregler

Under skoltid är det ej tillåtet med:

- Lekar som medför skaderisk, t.ex snöbollskastning. 
- Bollkastning mot husvägg och bollspel inomhus. 
- Fotbollspel för klasserna 1-5 (tillåtet på fotbollsplanen fr.o.m.  
 klass 6). 
- Skatebord, cykling, inliners. 
- Dataspel, freestyle, CD-apparater, MP3, eller att ha mobil- 
 telefonen påslagen under lektion. 
- Rökning (i lag förbjuden inom skolans område sedan 
- 1994-07-01). 

Riktlinjer och trivselregler för 
Martinskolan läsåret 06/07



- Godisätning, tuggummi och snus. 
- Saker som kan vålla skada, t.ex smällare, slangboll, pilar, 
 knivar. 
- Dataspel i datasalen. 
- För elever t.o.m klass 7 att lämna skolans område på skoltid,  
 annat än med tillstånd av klassläraren.

Det är förbjudet att skriva och bära tecken och symboler som 
förespråkar och visar på förtryck och kränkning av andra män-
niskor såsom nazism, rasism m.m. 
Klotter är inte tillåtet.

I matsalen gäller:

Respektera mattiderna. Se till att bordet blir avdukat. 
Inget spring, tala i normal ton. 
Tag inte med frukt/smörgås m.m. från matsalen. 
Inga ytterkläder eller huvudbonader (om inte religionen så krä-
ver).

Om trivselreglerna inte efterlevs:

Samtal med eleven. 
Telefonkontakt med hemmet. 
Elev/vårdnadshavare är ersättningsskyldig vid skadegörelse. 
Farliga leksaker o.d. beslagtas, får sedan hämtas av målsman/
elev. 
Vid brott mot rökförbud kallas eleven och föräldern till samtal 
med skolsköterskan eller skolledningen.

Trivselreglerna är i sin nuvarande form fastställda i samråd med 

elevrådet.
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Felizia

“Ansiktet är för mig inte ett ansikte utan hela Kosmos”
  Alexej Jawlensky, 1864-1941

Klass 10 tolkar konstnären Jawlenskys ansiktsmeditationer
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Sandra
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Textil, garn, tråd, färgglada stuvbitar 
av t ex kasserade kläder, knappar och annat textilmaterial 

emottages tacksamt till textilhantverket.

Vi tar till vara de där sakerna som inte kommit till an-
vändning, bla behövs mindre tygbitar till lappteknink och 

garnrester till broderi.

Lämna direkt till textilsalen eller på kansliet. 
Tack! 

My Björk, vikarie, 0709-18 11 66
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Annonser

Teatergarderoben behöver: 
Läderskor, kängor och stövlar med klack. 
Damklänningar (gärna av äldre modell). 
Herrbyxor och kavaj. Lämnas till kansliet.

Trumstuga! 
Föräldrar och elever som är intresserade av att vara med på en åter-
kommande afrikansk trumkurs (med gästlärare) en kväll i månaden i 
musiksalen start onsdag 27 september ) är välkomna att anmäll intresse 
till andrew.hickman@martinskolan.se,  
eller ring på Andrews hemtelefon 08-659 85 11.

Ljusrullare sökes 
Vi ljusrullare är ett utdöende släkte.Vi skulle behöva bli flera, vi har 
mycket trevligt tillsammans, vi säljer på basarer och till restauranger 
och på så vis drar in pengar till Martinskolan. 
Datum för träffar är 25/9, 9/10, 23/10 klockan 18 i träslöjden. 
Vill du veta mera ring Eva Linde tel 93 27 76.

Barnvakt! 
Vi har behov av barnvakt ca två eftermiddagar i veckan och ibland nå-
gon kväll. Det handlar då om att hämta Einar 6 år på lekis och att möta 
upp Elias (klass 4) hemma.Vi bor i Örby. 
Maria Wahlström Norlin 070-267 66 17 
Lasse Wahlström 073-942 07 83 
tel hem 647 67 19

Lägenhet eller hus sökes 
Jag söker lägenhet (eller mindre hus, minst 2-3 rum) i Hökarängen, 
Farsta, eller omnejd. Jag jobbar på Martinskolan som eurytmilärare och 
vill flytta närmare skolan. Nu bor jag i Orhem (Gebers). Utan bil är det 
ganska svårt att hinna från Gebers till jobbet i tid, jag är intresserad av 
alla möjliga lösningar. 
Ring mig på telefon 08-551 742 19, mobil 070-35194 14 
Attila Vida
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Bokomslag av klass 11 vårterminen -06 
- en övning i grafisk form
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Föredrag av Dick Tibbling, 
ordförande i Antroposofiska Sällskapet, 
Lördagen den 14 oktober 2006, 19.00 

Plats Kristofferseminariet, Marklandsbacken, 
Bromma.

Föredragets titel:

Det problematiska mötet med omvärlden 
och sig själv.

Alla hjärtligt välkomna

Intresserad av ekologisk frukt, grönsaker, stapelvaror, 
Weledaprodukter, ull & siden m.m. till grossistpriser?

Mejlbaserad inköpscirkel för dig som bor i närheten av 
Skönstaholm, eller veckodagsområdet i Hökarängen.

Mejla charlotte.riessen@chello.se, så berättar jag mer!

Charlotte Riessen
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Nya eurytmiutbildningen, Eurytmi Stockholm/Järna 
växer vidare och kan nu erbjuda följande inriktningar:

Eurytmins grunder, en kurs öppen för alla intresserade av per-
sonlig utveckling 
Omfattning 2 år 
15 helger samt en sommarvecka per år 
Fredag kl.16.00- lördag kl. 16.00 
2006/07: Vokaler/Organsystem/Planeter/Känslor 
2007/08: Konsonanter/Kropp/Djurkrets/ 
Mentala processer

Det är även möjligt att komma på enstaka helger.

Höstens öppna helger handlar om:

Solen i mig, hjärtat, centrum/periferi, tid, ström, ton- och 
ljudeurytmi som befrämjar cirkulationen. 
25-26/8, 15-16/9

Venus i mig, själens ögon, öppenhet, receptivitet, bildande av 
inre rum. 
Övningar inom ton- och ljudeurytmi som stärker förmågan till 
vördnad och andakt och stärker njurarna. 
29-30/9, 13-14/10

Jupiter i mig, att omfatta helhet, livskraft, omvandling. Övning-
ar inom ton- och ljudeurytmin som stärker levern. 
27/ 28. 10, 10/ 11.11

Vårens datum är ännu inte fastställda, men de kommer att 
behandla: lungan, mjälten, gallan, reproduktionsorganen i sam-
band med Merkurius, Saturnus, Mars, och Månkrafterna i I, O, 
E och Aj.

Alla planetkrafter kommer att bearbetas även musikaliskt.
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Eurytmiinstruktör, inriktning förebyggande hälsovård/
organisationsutveckling

Omfattning: 4 år på deltid och distans 
15 helger samt en sommarvecka/år 
År 1 och 2 är grundår vokal/konsonant 
År 3 och 4 är instruktörsår.

Utöver helgerna tillkommer här eget övande och praktik under 
handledning.

Eurytmilärare, inriktning barn/ungdom 
Omfattning: 6 år, varav 4 på deltid och distans, 2 på heltid och 
distans 
År 1 och 2 är grundår vokal/konsonant 
År 3 och 4 är fördjupningsår (inkluderar instruktörsprogram-
met samt praktik) 
År 5 är ett konst- och performanceår på heltid och distans (in-
kluderar sceniska projekt, föreställningar på skolor, sjukhus) 
År 6 är ett pedagogiskt år på heltid och distans (inkluderar upp-
satsskrivande, verksamhetsförlagd undervisning)

För info tag kontakt med: 
Maria Birnbaum 
tel. 08-55150031 
maria.birnbaum@tele2.se
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Kalendarium
Höstterminen 06

September

11 mån Friidrottsdag för klass 5-8, kl 11.00-14.30 
30 lör Invigning av 30-årsjubileet 
  Mikaelifest och höstmarknad 12.00-16.00

Oktober

4 ons Friidrottsdag för klass 9-12, kl 11.00-14.30 
 9 mån Informationskväll om åk 1-3,kl 19.00-21.00 
12 tor Föredrag av Dick Tibbling, kl 18.30 
24 tis Martinmötet 19.30-20.30 
24 tis WOW-Day för klass 7-12 
27 fre Lovdag 
v 44  Höstlov
November
 6 mån Studiedag för gymnasiet, lovdag för klass 10-12 
 8 ons Ämnespedagogisk afton om musik för åk 7-12, kl 19.00-21.00
 9 tor Föredrag av Ursula Flatters, kl 18.30 
10 fre S:t Martinfirande 
13 mån Informationskväll om åk 4-6, kl 19.00-21.00 
15 ons Studiedag för läkepedagogiska stadiet 
22 ons Gemensamt föräldramöte för läkepedagogiska stadiet

December

 2 lör Julmarknad 11.00-15.00 
19 tis Julspelet 
20 ons Julavslutning i skolan
Jullov  21 dec - 7 jan
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Eleverna håller på att designa en jubileumsknapp, några förslag 
visas i detta nummer

Min nya adress:
Blockvägen 34, 618 33 Kolmården, tel 011-397 107
Hälsningar
Kerstin Larnesjö

Vårterminen 07
Januari

 8 mån Vårterminen börjar
18 tor Öppet Hus på gymnasiet 
25 tor Vinterdag 
26 fre Svenskt waldorflärarmöte, lovdag

Februari

 9 fre 12:ans spel 
10 lör 12:ans spel 
23 fre Maskerad 
v 9  Sportlov

Mars

12 mån Informationskväll om åk 7-9, kl 19.00-21.00 
16 fre 8:ans spel 
17 lör 8:ans spel

April

v 14  Påsklov
 9 tis Studiedag för gymnasiet, lovdag för klass 10-12 
23 mån Informationskväll om åk 10-12, kl 19.00-21.00 
26 tor Öppet Hus på gymnasiet 
30 mån Lovdag

Maj

 1 tis Lovdag 
 18 fre Lovdag

Juni

 8 fre Sommaravslutning


