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Inledning

Det kommer helt plötsligt närmare…våldet.

Vi är mitt i det som vi annars bara läser om i tidningarna och 
ser hända i andra länder i nyheterna på TV. Våldet håller sitt 
grepp om Sverige.

Hur förklarar man som lärare, förälder och vuxen för barn 
och ungdomar att allt det fasansfulla som sker och har skett i 
det svenska samhället de senaste veckorna får hända och kan 
hända?

Svaret på dessa frågor är inte helt enkelt, men jag tror att det 
är viktigt att vi pratar om det och även diskuterar vilken roll 
media och politiken spelar i allt detta.

Det är också viktigt att vi för fram budskapet kring vad 
demokrati är i skolan. Att det t.ex. finns något som kallas för 
elevdemokrati och att det är minst lika viktigt med demokrati 
i skolvärlden såväl som i den övriga världen.

Dessvärre är det många människor som mår dåligt i dag i vårt 
samhälle. Många ber om hjälp redan i skolåldern och redan då 
är det svårt att få snabb hjälp. Det är besparingar i såväl barn- 
och ungdomspsykvården som vuxenvården. Om man satte in 
hjälpen tidigare borde då inte antalet våldsbrott och antalet 
psykiskt sjuka i samhället minska? Bara en tanke…
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Det är viktigt att vi fortsätter arbeta aktivt i skolan mot våld och 
mobbing. Det är viktigt att vi lär eleverna att i ett demokratiskt 
samhälle slåss man inte för sina åsikter  - där talar man med 
varandra och man respekterar varandras olikheter…

I augusti och september var det många av oss på skolan som 
var ute på resor, såväl elever som lärare.

Klass 6 var ute och seglade i storm och vi får läsa om hur det 
kändes i detta nummer.

Läkepedagogerna var i Norge och gymnasiet var i Särna och 
även därifrån kommer vi att få en reseberättelse.

Det går mot Mikaeli och vi ska helt klart leva i en Mikaelisk 
anda.

Låt inte våldet segra utan bekämpa draken=våldet på samma 
sätt som Sankt Örjan gjorde.

Sagan och verkligheten känns förnärvande lika verkliga…

Jessica Thorell
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Höstdikt från klass 10-11

Solen lyser vackert löven byter färg
det blir kallare å kallare

hårda vin dar
löven blåser bort

Svampåkrar växer på
fuktig mark

De gyllene bladen faller
mot marken
löven prasslar under skon
äppelpaj
äppelmos
äppeljos
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Den blöta resan

Den 26/7 började resan. Vi åkte till Västervik med buss. Däri-
från gick vi till hamnen. Trots hettan och de tunga väskorna 
kom vi ombord på skonaren Linnéa. När vi hade installerat 
oss ombord åt vi korv och badade. När vi simmat klart med 
maneterna började vi resan mot Oxelösund. Första dagen hände 
inte så mycket. Adina svimmade och vi fick klättra i riggen. 
Andra dagen c:a klockan 03 vaknade jag och Hampus av att det 
hade regnat in. Vi lade, med hjälp utav Pia, regnkläder i våra 
sängar. Sedan flöt dagen förbi – det regnade nästan hela tiden. 
Vi lånade jättestora sjöstövlar. Andra natten var lugn. Vi sov 
till halv åtta, sedan gick jag och några andra upp och gjorde 
frukost. Den dagen var den lugnaste. Vi gjorde lite knopar, 
hissade segel och åt. Innan vi gick till bussen fick vi kräm. När 
vi, efter alla strapatser, satt på bussen så kände jag igen mig. 
Vi åkte förbi kiosken som vi brukar gå och handla i när vi är 
på landet. När bussen stannade var vi i Nyköping. Tågresan 
gick snabbt – på en timme och två minuter. När tåget stannade 
och man sagt adjö till Karin var resan slut. Jag tyckte resan var 
jättekul, vi fick lära oss väldigt mycket om båtar på lektionerna 
med kapten Egil.

Linus

Klass 6 var ute och seglade...
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Teckning av Adina

Seglingen

Det var härligt att segla. När jag stod på däck och såg ned i det 
skummande vattnet och kände vinden slita i håret var det en 
sådan härlig känsla.
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Vattnet var nästan svart. Regnet piskade mot mitt ansikte, men 
trots ovädret var det en underbar känsla.

När jag stod längst fram i fören och såg ut över havet kändes 
det som om jag ägde hela världen. Här och var syntes små öar 
med hus och träd.

Sedan gick jag ned under däck. Det var en smal trappa som 
ledde ned till ett litet utrymme. Därifrån gick jag in i en liten 
kammare där jag och några andra sov. Jag satte mig i kojen. 
Plötsligt gungade båten till. Jag ryckte till.

När jag kom ut igen hade vädret lugnat sig, det duggade lite, 
men det var nästan helt stilla.

Agnes

Skonaren Linnéa

Det var kul att segla för det var frisk luft och jättegod mat. Men 
det regnade lite för mycket tycker jag. Det var rätt så tungt att 
hissa segel. Det fanns också jättemånga maneter i havet. Vi fick 
klättra i nåt konstigt nät också, det heter riggen.

David

Seglingen!

Jag och min klass har varit på klassresa, på en båt som heter 
Linnéa. Hon är en skonare. En jättefin båt. Vi var ute i tre dagar. 
Vi fick hjälpa till att göra mat, diska, hissa segel och andra grejer. 
Vi badade också, det fanns ett rep som man kunde svinga sig 
ut i vattnet på. Man kunde stå på relingen och på ett tak. Det 
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var kul. Vi fick klättra i riggen också. Vi sov i kojer under däck. 
Det var mysigt. Sen gick vi iland och tog buss och tåg hem.

Teija

Skonaren Linnéa

Tisdag morgon åkte vi till skonaren Linnéa. Vi fick hjälpa till 
med att hissa segel, kabysstjänst, diskhjälp, rorstörn. Jag hjälpte 
till med kabysstjänst och hissa segel. Vi fick klättra i riggen. 
En dag regnade det och stormade och blåste och hela båten 
vinglade. Fast det var roliga dagar också, förstås.

Anton

Seglingen

På tisdag morgon åkte vi till tvåmastade Linnéa. Det var kul, 
fast vi fick diska och städa. Det stormade mycket och Hampus 
tappade sin keps i sjön. På natten var jag uppe och hade lajban. 
Många badade fast inte jag, för det var kallt.

Jussi
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Måndagen den 6 oktober 
19.00 – 21.00

TEMA: undervisningen i årskurs 1 – 7
och

Måndagen den 3 november
19.00 – 21.00

TEMA: undervisningen i årskurs 8 – 12

I mån av tid information om föräldrareferensens  
arbete (Martinskolans föräldraförening)

FR ordnar med kaffe, te och kaka till självkostnads-
pris

VÄLKOMNA!

Informationskvällar för alla
 föräldrar och köföräldrar
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Föräldrareferensens representanter 
HT-03

Solbacka Lasse Wahlström
Solrosen Ulrika Pettersson
Solglimten Lars Speicher
Klass 1 Lasse Wahlström
  Ulrika Pettersson
Klass 2 
LP 2-3 Kerstin Zetterman
Klass 3 Malin Löfgren
  Ann Katrin Karlsson
Klass 4 
Klass 5 Lars Blom 
Klass 6 Anette Larsson
  Carl-Magnus Nordlund
Klass 7 Suzanne Hedberg
  Phia Fribergh-Dahl

Klass 8a Marie Bergqvist
Klass 8b Anette Wilander
  Helena Bursell
Klass 9 
LP 9-10 Britt Hirase
  Marita Severin
Klass 10 
Klass 11 Christer Steen
  Ola Hägg 
Klass 12
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 Kallelse till Martinmötet 
Alla föräldrar och köföräldrar har fått kallelsen till Martinmötet 

per post. Här kommer den i repris som en liten påminnelse.

Välkommen till Stiftelsen Martinskolans årsmöte
2003-10-15 kl 19.00

Plats: biblioteket

Punkter på dagordningen:

 1 Val av ordförande
 2 Val av protokollförare
 3 Val av två justeringsmän
 4 Upprättande av röstlängd
 5 Fråga om mötets behöriga utlysning
 6 Presentation av Stiftelserådets redovisningshandlingar
 för räkenskapsåret 2002/2003
 7 Revisorns berättelse 
 8 Fastställande av resultat- och balansräkningarna.
 9 Fråga om ansvarsfrihet för Stiftelserådet
10 Val av föräldrar till Stiftelserådet
11 Val av revisor jämte suppleant
12 Övriga frågor (föranmälda)
13 Mötet avslutas

Alla medarbetare, föräldrar och köföräldrar är varmt väl-
komna!

OBS ! Årsredovisningen finns att hämta på kansliet
fr o m den 9 oktober.



10 11

Kära medföräldrar!

Det har framförts önskemål om en liten historik om föräldra-
städningen. Här kommer ett käckt försök.

Länge sköttes hela skolans städning, allmänna utrymmen, av 
föräldrarna. Det var en självklarhet, då innan skolpengen fanns, 
att hålla utgifterna nere så långt det bara gick och föräldrainsat-
ser var en nödvändighet för skolans överlevnad. En pedagogisk 
poäng fick man så att säga på köpet nämligen att föräldrarna 
kände en större förbindelse med skolan.

I många år gick det bra genom många entusiastiska föräldrars 
insatser. De senaste åren, från 1997, hade städledaren dock ett 
kolossalt tungt arbete att få föräldrar att utföra sina städupp-
gifter. Gert, vaktmästaren fick dessutom nästan varje morgon, 
börja med att städa korridorerna innan eleverna anlände. När 
sedan Jerry, städledaren, slutade kollapsade det hela. Flera en-
käter angående viljan att ha kvar föräldrastädningen gjordes. 
Få föräldrar svarade och resultatet av det, samt av de inkomna 
svaren tolkades som att inte tillräckligt många hade viljan.

SR (Stiftelserådet) beslutade således 2000 att lägga ut den 
dagliga städningen på entreprenad. Storstädningen behölls av 
föräldrarna. Trots mångas goda insatser, bl a Barbaras, har inte 
tillräckligt många föräldrar ställt upp.

Vi vill ju och måste ha en ren och fin Martinskola och SR beslu-
tade därför till julen 2002 att lägga ut all städning på entrepre-
nad (den dagliga städningen av klassrummen sköts fortfarande 
av lärarna och från klass 7 ofta med hjälp av eleverna).
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Föräldrainsatsen kommer tills vidare att bestå av fönsterputs-
ning två gånger per år.

Nu har vi haft två sådana tillfällen med dåligt resultat. Mats 
(vaktmästaren) har ägnat åtskilliga betalda timmar för att 
färdigställa jobbet. Än så länge gäller beslutet att fönsterputs-
ningen skall skötas av föräldrarna, och så är det budgeterat.

Med nuvarande facit i hand får förmodligen FR (Föräldrarefe-
rensen) i framtiden ta på sig ansvaret för att organisera arbetet 
och göra det till en gemensam och rolig begivenhet för alla 
föräldrar. (Med piska eller morot är frågan).

Man kan sen fråga sig var föräldrainsatser bäst behövs och var 
och hur det är mest realistiskt att nå bra resultat!

Suzanne Hedberg
(Förälder i klass 7, ordförande i FR)
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Det oväntade är alltid att vänta!

Raskt att gå på stegen upp
För att fönster putsa och med lupp
Sedan syna och beundra
Tjosan, som en flundra
Sig befinna, nästan simma
Långt där nere, ty
Nå´n stege fanns ju ej att finna
Så på tå med hink och trasa
Balanserandes på bock med fasa
Men strax sjungandes ”det här var kul”
Att hitta egen ny och bra metod
Vips bli straffad av sitt (hög)mod
En saltomortal med tveksamt resul-
tat
En stukad fot och felställt finger
Men vad gör man ej för skolans 
Inger

Sensmoral: 
Vänta alltid det oväntade
Medtag alltid egna redskap och 
förband
Ha kul utan att tappa fotfästet

Suzanne Hedberg
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Ett nytt kök har sett ljuset här på skolan och jag är jättenöjd 
hittills med hur arbetet fungerar! Jag var själv med under hela 
planerings- och utförandeprocessen och det var väldigt roligt 
hela sommaren! Mina medarbetare är också tillfreds med ef-
fektiviseringen av många rutiner.

Vi har en förändring i personalen; vi är nu bara tre som jobbar 
dagligen, en av mina medarbetare kan tyvärr inte jobba pga 
sjukdom. Med mig har jag Fadime som troget håller skutan på 
rätt köl och Maya som numera är ansvarig för specialkosten. Jag 
hoppas för övrigt att information om vårt formulär ”Anmälan 
om specialkost” har nått ut till alla som har behov av det. Om 
inte, hör av er till kansliet eller mig.

En nyhet i höst är att vi på barnens enträgna begäran kommer 
att prova servering av kötträtter några gånger under terminen. 
Som många känner till är köket inte livsmedelshygieniskt an-
passat för att hantera kött och därför kan det endast bli fråga 
om rätter som levereras frysta och bara behöver värmas upp i 
ugn innan servering. Det blir naturligtvis kravmärkt kött, vilket 
faktiskt utan större besvär går att få hos flera grossister idag!

Vi kommer precis som förra året att ha matråd med eleverna 
från klass 5 till 12 en gång i månaden. Det första rådet är den 
26 september. Som ni kanske har läst på vår hemsida har det 
också kommit ett initiativ till att skapa ett föräldramatråd. Det 
är Camilla Carlund, förälder i ettan, som är villig att samordna 
de föräldrar som vill vara med och samtala kring och utveckla 

Tankar i köket
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insikterna om behovet av näringsriktig och god mat för alla på 
skolan. Kontakta Camilla på e-post: camilla.carlund@swipnet.se om 
ni vill vara med.

Jag vill också uppmärksamma Elisabeth Beijer som tidigare 
varit förälder i skolan och bor i närheten. Hon har två fina plom-
monträd i sin trädgård och har under de första veckorna gene-
röst delat med sig av dessa underbara frukter till oss alla! Det 
har varit mycket, mycket uppskattat! Tack igen Elisabeth!!!

Menyn för hela höstterminen finns utlagd på vår hemsida, den 
går också att få från kansliet om ni vill ha den i annan form! Vi 
kommer att ha julbord den 18 december och skulle uppskatta, 
precis som förra året, lite hjälp med serveringen från föräldrar 
som har möjlighet. Ring mig och berätta om ni kan bidra!

Jag är som sagt mycket nöjd med det nya köket och vaknar 
lycklig varje morgon i vetskap om att jag ännu en dag ska få 
ägna mig åt något jag verkligen tycker om att göra. Det är inte 
alla förunnat att leva med det privilegiet!

Hälsningar

Sisko Hirvi
Kökschef
08-604 06 32

mailto:camilla.carlund@swipnet.se
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Sedan ett antal år anordnas i början av terminen en projekt-
vecka i Martinskolans gymnasium. Syftet är att eleverna i 
gymnasiet ska lära känna varandra över klassgränserna och 
att speciellt de nya eleverna i 10:an ska få en trevlig inspark i 
skolan. Vartannat år arrangeras projektveckan i Stockholm och 
vartannat år åker vi ut på ett längre äventyr under en veckas 
tid. Denna gång hade vi valt Särna i norra Dalarna, närmare 
bestämt Nysätervallen som fram till 1970-talet brukades som 
fäbod av bönderna i Öjvassla. Flera hus är från 1800-talet , 
några från 1700-talet. Kring Nysätersvallen finns varierande 
och orörd natur. Myrarna har använts som slåttermyrar och av 
brukslandskapet finns ännu spår. Däremot har skogen skonats 
från modernt skogsbruk. Omgivningarna består av gammal 
barrskog, ofta av urskogskaraktär, rik på orre och tjäder, liksom 
flera ugglearter. De vidsträckta myrarna och kala vålarna är 
typiska för områdena nedanför fjällen. Myrarna avvattnas av 
bäckar, rika på öring.

Vi hade i år ett speciellt samarbete med friluftsledarlinjen vid 
Sjöviks folkhögskola, vars ledare tog hand om ungdomarna 
för olika typer av aktiviteter. Vi bodde i små stugor och tält 
och saknade både elektricitet och rinnande vatten (en san-
ning med modifikation, det fanns en bäck ungefär 50 meter 
från bostället). Vi var alltså hänvisade till spritkök för all typ 
av matlagning och disk. Tack och lov hade vi tur med vädret. 
Det hade nämligen regnat en vecka i sträck innan vi kom och 
vi hade också i färskt minne de syndaflodsliknande skyfallen 

Projektveckan i Särna
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vid vårt förra besök här för exakt sex år sedan. Nu drabbades 
vi bara av korta duggregn som inte störde oss nämnvärt. För 
det mesta var det faktiskt soligt. Nätterna bjöd på en fantastisk 
stjärnhimmel som jag personligen inte har upplevt sedan jag 
var sex-sju år gammal. Bland begivenheterna fanns en strålande 
Mars samt antydan till norrsken. Vintergatan framträdde också 
i hela sin prakt.

Eleverna togs som sagt hand om av ledare från Sjövik, vilka 
ledde de olika aktiviteterna. Med tanke på att vi hade övergett 
”trycka-på-knappen”- samhället gick mycket tid åt till småsaker 
som normalt inte kräver så mycket tid. Hålla sig varm, laga 
mat, såga ved, värma diskvatten, fixa matsäck för vandringarna 
och sköta sin hygien i fjällbäckar och vattenfall med 7-gradigt 
vatten (är faktiskt skönare än det låter). Aktiviteterna var av 
skilda slag. Träsnideri, kubb, övernattningar i vindskydd samt 
vandringar var några Med jämna mellanrum kom Leo (ortsbo 
med stuga vid Nysätervallen) och berättade om det hårda livet 
förr i den karga fjällnaturen. Vi fick bl.a. utförlig information 
om hur man går tillväga om man möter björn. Kasta av dig 
ryggsäcken, då går björnen dit och snusar på den en stund. 
Sedan får man ta av sig plagg efter plagg för att avleda björ-
nens uppmärksamhet. Om man inte har gjort sig kvitt björnen 
efter denna skogsstriptease återstår det bara att kura ihop sig 
i fosterställning och hoppas på det bästa. 

Mitt största intryck förutom stjärnhimlen var Yxningåfallet 
i en brant ravin, omgiven av urskog. Att bada i ett vattenfall 
ger en mycket naturnära kontakt, konstigt nog känner man sig 
varm efteråt. Den enda personliga missräkningen var den totala 
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avsaknaden av kantarell och Karl - Johansvamp. För övrigt var 
det gott om blåbär som omvandlades till många goda pajer.

Några kommentarer från eleverna:

”De fina sakerna med Särna var den friska luften och de fina 
vandringarna. Jag tyckte också om att bo i en teepee. Maten 
var mycket god.”

”Naturljuden är som balsam för själen. Jag kunde inte tänka 
mig att det fanns platser i Sverige där alla ljud kommer från 
naturen. För min själs skull skulle jag kunna tänka mig att på 
landet eller åtminstone i en skog.”

”Jag blev beroende av träsnideri, jag säger er: Gå inte ned er i 
det smutsiga träsnideriträsket!!”

Sist men viktigast. Eleverna sköt-
te sig exemplariskt och visade en 
mycket stor respekt för naturen. 
Ett mycket stort tack för ert 
deltagande och sällskap under 
projektveckan. Ett mycket stort 
tack också till de utmärkta 
ledarna från Sjövik samt till Leo.

Mikael Högfors
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Martingårdens seminarier

Till kö- och lekskoleföräldrar

Välkomna till höstens föräldraseminarier!

Vi vill ge alla en möjlighet att sätta sig in i waldorfpedagogikens 
syn på barndomen.

30/9 kl. 19.00 - 20.30
”Människosynen bakom småbarnspedagogiken”
med Geseke Lundgren
Plats: Solglimten

7/10 kl. 19.00 - 20.30
Föredrag i Martinskolan med dr Schneider
Tema ”Hur blir barnet förtroget med världen, - utveckling 
och skolning av sinnesförmågan”
Föräldrar i klass 1, 2 och 3 är välkomna.

14/10 kl. 19.00 - 20.30
”Barneurytmi”
med Anke Tischbein-Madsen
Plats: Solglimten

21/10 kl. 19.00 - 20.30
”Mjölksyrning”
med Hjördis Ahlin- Boström
Plats: Solglimten 

Föredraget i Martinskolan är gratis. Övriga möten kostar
50 kr per gång.
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Pengarna går bl.a. till komplettering av Martingårdens för-
äldrabibliotek.

Adress till Solglimten, vår nya förskola på Vårbacka:
Högerudsbacken 51, Farsta, telefon 08-93 84 51

Anmälan till hela seminariet eller enstaka sammankomst 
kan göras på tisdagar till Christina Ljungqvist 09.00 – 10.00 
telefon 08 - 605 40 25

Övriga veckodagar till Solrosen telefon 08-94 16 46
helst mellan 07.30 – 08.30

Program för våren -04 meddelas vid senare tillfälle.

Varmt välkomna önskar vi på Martingården!

Nytt från Martingården

”Svalorna” på Söndagsvägen har flyttat med fröknarna Annette 
och Mohani och sju barn till ”Solglimten” (Vårbacka), Höge-
rudsbacken 51, Farsta Strand. Huset har förändrats en del och 
vi har nu två syskongrupper och två småbarnsgrupper. Det 
finns fortfarande plats för två pojkar, 4 och 5 år gamla i den 
ena syskongruppen. Intresserade kan ringa Christina Ljungqvist 
på telefon 08 - 605 40 25.

Martingården söker timvikarie till våra kök.
Arbetstiden är mellan kl. 9.00 och 16.00,
för mer information hör av dig till Christina Ljungqvist
på telefon 08-605 40 25
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Studieresa till Holland

I början av skolåret fick jag möjlighet att deltaga i en interna-
tionell arkitektkonferens i Amsterdam, under vistelsen besökte 
jag även två waldorfskolor. I Holland är det trångt, många män-
niskor bor och samsas på en liten yta. Bostadshusen är smala 
och har alltid flera våningar, inne i byggnaderna är det oftast 
smala trappor, nästan som stegar mellan våningsplanen. Hollän-
darna har verkligen många goda exempel på ”compact living”. 
Verksamheter med den antroposofiska människokunskapen 
som grund har en given plats bland annan organisk arkitektur, 
ekologisk odling och i bankvärlden. I Zeist finns en organiskt 
uppförd byggnad som inrymmer Tridosbanken, som har samma 
bakgrund som Ekobanken i Järna. Verksamheten har vuxit sig 
större än huset, så inom kort uppförs ytterligare en bankbygg-
nad. Det finns många waldorfskolor men arkitekturen har de 
sista tio åren även tagit form i Stadshus, Rådhus, många bygg-
nader för ING-Banken, kontor och allmänna skolbyggnader.

Den stora bankbyggnaden i Biljemeer i utkanten av Amster-
dam inrymmer ING-Bankens huvudkontor. Att den fått en 
organisk/antroposofisk utformning och nästan blivit som ett 
varumärke för det, kommer sig av att en av bankdirektörerna 
också är aktiv inom Antroposofiska Sällskapet i Holland. I 
denna byggnad som klass 12 från Martinskolan besökte under 
sin arkitekturresa i maj-03, hölls en del av konferensen. Vi 
fick ta del av arkitektur från stora delar av världen, väldigt 
varierande byggnationer, då organisk arkitektur utgår från 
”genius loci”, platsens ande och den kultur som präglar verk-
samheten i husen. En del byggnader skulle man vilja flytta in 
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i genast, andra skulle man kanske inte ens vilja ha inom sin 
synvinkel. Mitt i centrum i Beurs van Berlage, ett kulturhus 
har en utställning med publikrekord om Organisk Arkitektur i 
Världen, visats senaste halvåret, förhoppningsvis är den på väg 
till Tammerfors.(Pieter van der Ree ”Organische architektur” 
finns på Robygge)

Här talade specialister om Gaudi, Sullivan och Frank Lloyd 
Wright, och deras tidiga organiska arkitektur. Både här och 
i ING-Banken känner man sig hemma, känner igen sig som 
även 12:orna sa vid sina besök, för det finns en släktskap med 
utformningen av husen på Martinskolan.

Ett av föredragen om hur de olika sinnena kan utforma om-
givningen och också stödja dess utveckling fängslade mig 
speciellt. Diskussionen kring det fortsatte efter konferensen 
på ett arkitektkontor jag besökte och jag har fått med mig 
många tankar som kanske kan få sitt förverkligande i skolan, 
så småningom.
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Skolorna i Holland har samma varierande utformning och 
atmosfär som här hemma. Jag fastnade för just atmosfären 
mellan eleverna, elever och lärare och medarbetare på skolan 
i Haarlem. Kan ni tänka er att ha en trädgård lika stor som 
Rosendal inpå knutarna, där varje elev i klass 6-12 har minst 
två timmars trädgårdsarbete varje vecka. Varje fredag säljer 
man ”ekologiska grönsakspåsar” till grannar och inom skolan. 
Sådana påsar är ett välkänt begrepp i Holland på många håll. 
Musiksalen var placerad i centrum på skolan, dörren var alltid 
öppen, så att stora och små som passerade kunde stanna till 
och lyssna lite. När klass 9-12 hade kör var det fullt av åhörare 
utanför i korridoren. De yngsta eleverna såg upp till de äldre. 
Eftersom det var platsbrist hade man flyttat över mellanklas-
serna i en byggnad på andra sidan vägen, så att de kunde längta 
tillbaka. De allra flesta eleverna stannade hela sin skoltid i 
skolan. Det kändes som en traditionell waldorfskola som an-
passat sig efter rum, en förortsmiljö och vår tid. Jag blev väl-
digt upplyft av besöket, klarheten i det mellanmänskliga, den 
självklara respekten, lugnet och elevernas koncentrerade arbete. 
Men visst kände jag igen mig här också, i eurytmiövningarna, 
arbetsböckerna och i lärarrummets diskussioner.

Ta vara på möjligheterna när ni är ute och reser. Om det finns 
en waldorfskola i närheten, man får lite nya perspektiv, känner 
gemenskapen och det gör att världen växer lite grann.

Eva Borgström
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Föräldrar, köföräldrar och
alla intresserade

hälsas hjärtligt välkomna till ett 
föredrag med efterföljande samtal

med Peter Andersson på temat:

Fotboll och människosyn
den 11 november 2003 kl 19-21

med deltagande av bland andra
gymnastikläraren Dan Andersson

Plats: Martinskolan,
lokal meddelas senare

Arrangör: Föräldrareferensen
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har den stora glädjen att hälsa
Med. Dr. MICHAELA GLÖCKLER

hjärtligt välkommen till ett samtal kring 
frågor från

föräldrarna i Sveriges Waldorfskolor.
9.30 – 11.00

12 oktober 2003
Plats: Vidarsalen, Vidarkliniken i Järna

I mån av plats kan även andra än SFWFs med-
lemmar beredas plats 

Förfrågningar: 0708-22 19 08 eller 
sfwf@waldorf.nu

mailto:sfwf@waldorf.nu
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KRISTENSAMFUNDETS BASAR

Lördag  4 oktober 2003

12.00 - 16.00
Marknaden öppnas kl 12

Mat och café
Mötesplats och pysselhörna

Biodynamiska grönsaker
Frukt och bröd

Kakor och godsaker
Saft och Sylt

Konst och Hantverk
Weledaprodukter

Lotteri 
Böcker och antikvariat

Saker och Ting
Dockspel  för BARNEN kl 13.30 och 

kl 15
LASARUSKYRKAN och RÖDA

RUMMET

Upplandsgatan 48 (Odenplan)
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Minnesanteckningar från Föräldrareferensens 
möte den 22 maj 2003

Närvarande: Lars Speicher/Svalorna, Vivianne Englund /1, 
Malin Löfgren/2, Suzanne Hedberg/6, Britt Hirase/LP8-9, 
Ola Hägg/10. Barbara Wall/SR del av tiden

1. Föregående mötesanteckningar
Anteckningar från mötet 28 april gicks igenom

2. Rapporter
Från SR rapporterades att Kerstin Asplund skrivit en 
enklare version av förslaget till Klagomålsrutin, som ännu 
ej bearbetats i Kollegiet
Fönsterputsning blir 16 o 17 augusti. Barbara tar kontakt 
med föräldrar i blivande klass 3 och 4 angående planering.  
Meddelande inkl förklaring av nuvarande omfattning på 
föräldrastädning går ut i god tid.
Vårt basarförslag till Stödföreningen: Malin har skrivit 
brev som vi hoppas få svar på. De få föräldrar som var där 
upplevde mötet som mycket givande. Till nästa termin är 
det önskvärt med riktad inbjudan till föräldrar så att fler 
tar del av den viktiga informationen. Motsvarande möte 
blir 3 nov, och möte om kl 1-7 blir 6 okt.
Intagningsgruppen/lekskolan: Lars S brev till 
Ledningsgruppen med frågor om intagningsgruppens 
arbete hade tagits väl emot och lett till positiva 
diskussioner.
Kommunens info om skolor till 6-årings familjer: Vi ber 
Maria W.G. rapportera vid första mötet i höst, alternativt 
lämna en skriftlig rapport.
Waldorfskolefederationen: med anledning av tidigare 
diskussioner om läsårsbrev/omdömen i FR, påpekades 
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att waldorfskolefederationen arbetar för att bibehålla 
den betygsfria skolan och öka förståelsen hos 
intagningsnämnderna.
Fortsatt arbete med Klagomålsrutinen
Vi diskuterade ytterligare kring förslaget att 
representanter ur FR ska vara med på möten mellan 
skolan och föräldrar som önskar detta. poängterades 
vikten av att det tydligt framgår att FR:s representant kan 
gå med som neutrala observatörer. Vi avvaktar info om 
hur förslaget bearbetats av skolan och diskuterar vidare 
vid nästa möte.

3. Val till SR i höst
En föräldraplats ska tillsättas efter Elisabet Kling som 
fullgjort sina 3 år och ej ställer upp till omval.  FR vill 
gärna se en manlig representant. Suzanne och Britt jobbar 
vidare med frågan. Alla ombeds fundera på förslag, och 
höra av sig.

4. Övriga frågor
Vi efterlyser ett klargörande av hur informationen till 
föräldrar inför skolstart är upplagd. Blivande klass 1 
föräldrar vill gärna ha info i god tid även om det inte är 
klart vem som ska bli lärare.
På begäran av föräldrar kommer FR under höstterminen 
försöka anordna en föredragskväll under temat Fotboll 
och Antroposofi.

Höstterminens första möte är bokat till tisdag 2 september

Antecknat av  Justeras

Britt Hirase   Suzanne Hedberg
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Närvarande : Lars Speicher/Solblick, Ulrika Pettersson/
Solrosen/1, Lasse Wahlström/Solbacka/1, Anette Larsson/6/
SR, Masse Nordlund/6, Suzanne Hedberg/7, Britt Hirase/LP 
9-10,Gunhild Villén, SFWF, Mirjam Grocher Schildt/SFWF, 
Helen Hydmark/Stödföreningen

1. Föregående mötesanteckningar
Några punkter kommenterades: Lars S kontaktar 
Ledningsgruppen för svar på brevet angående in-
tagningsgruppens arbete. Kommuninfo till 6-åringar: SR 
har också tittat på detta. Den som har idéer ang texten 
om Martinskolan kan vända sig till Kerstin Asplund.

2. Angående val till FR, SR, SFWF
Påminnelse går ut till de representanter som ej var här 
idag ang nyval/omval/kompletterande val till FR. Aktivt 
sökande efter SR-kandidat pågår gm valberedningen.
Till Martinskolans representanter i SFWF omvaldes 
Mirjam Grocher Schildt och Gunhild Villén.

3. Rapport från SR
”Möjlighetskonsultens” arbete har varit mycket givande.
Inom vissa ansvarsområden utses nu nya ansvariga 
medarbetare. Info kommer när det är klart.

4. Rapport från SFWF
Gunhild berättade från Gotlandsmötet, bl a om 
situationen i Norge. I Oslo finns ett gemensamt 
gymnasium med sammanhållna klasser men 
med möjlighet att välja olika inriktningar. 
Föräldraorganisationen i Norge (motsvarande SFWF) har 

Protokoll från Föräldrareferensens 
möte den 3 september 2003
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en aktiv styrelse plus en anställd, som behandlar ärenden 
från alla waldorfskolor. Den kompetens som finns samlad 
där ses som en viktig resurs av skolorna.
SFWF har bjudit in läkaren Michaela Glöckler att svara 
på frågor från föräldrar sön 12 okt kl 9.30-11 i Vidarsalen, 
Vidarkliniken, Järna

5. Vårt basarförslag plus ny inspiration från Gunhild
Helen Hydmark från Stödföreningen berättade att beslut 
(samstämmigt med vårt förslag) fattats om endast en 
basar denna termin, dvs Julbasar den 6 december.
Gunhild berättade om sin idé om en Inspirationsdag 
(samarbete Skolan/FR/Stödföreningen), då skolans olika 
instanser kan presentera sig. Även föräldraarbete visas 
upp, t ex häftestillverkning kopplat till utställning av 
häften från olika årskurser.  Vi diskuterar vidare nästa 
gång med avsikt att bilda en arbetsgrupp. Ola väckte 
tanken på en Höstfest för att välkomna nya familjer.

6. Föräldrainfo, vem hjälper till 6 okt och 3 no?
Lars Speicher anmälde sig som frivillig till båda tillfällena. 
Britt H kan vara med 3 nov.

7. FR-info till klass 1, vem tar det?
Sussie och/eller Lasse Wahlström. Vid samma tillfälle  
pratar Andrew H om Stödföreningen) Datum 16 sept.

8. Kort om läget för utestående frågor
Frågor att be om svar på till nästa möte: Klagomålsrutin/
förtroendegrupp, Riktlinjer för utvecklingssamtal/
läsårsbrev, Rastvakter, Byggplaner.

9. Övriga frågor
Frågan om kvalitetssäkring togs upp. Anette meddelade 
att man jobbar på ett kvalitetssäkringsdokument.
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Frågan om FR tycker det är OK att ta bort uppgift om 
var klass 1-3 går på Fritids för att lämna plats till info om 
skolans inre organisation. etc., besvarades med ja.
Masse och Sussie jobbar vidare med att ordna föredrag 
om Fotboll o Antroposofi.
Innerstadsgymnasium. Det sägs att idén om ett 
innerstadsgymnasium åter tagits upp. Det ser FR som 
mycket positivt. Vi undersöker närmare till nästa möte.
Matfrågan bordlades.

Höstens möten i FR: 1 okt, 10 nov, 4 dec

OBS: Martinmötet är den 15 oktober!

Nedtecknat av Justeras

Britt Hirase  Suzanne Hedberg
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Radannonser

Två sköldpaddor bortskänkes, akvarium 100 liter, värmare, 
sand och ljusramp säljes 500 kr.
Svar till E-post eva.linde@telia.com eller tel 932776.

Har någon ett slagbord att sälja kontakta Karin Lindeberg tel: 
88 68 45

Önskar köpa udda delar äldre Gustavsbergsporslin 50-tal.
Marie-Louise tel: 93 38 31

Piano säljes
Äldre piano i klassisk hög och svart modell, tillverkat 
av August Förster säljes.  Titta gärna på deras hemsida: 
www.august-foerster.de. Pianot liknar deras modell
116 Super B, men har bara två pedaler.
Ring Thor på tel 81 75 85

mailto:eva.linde@telia.com
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Lång– och kortärmströjor, linnen, kalsonger/tights, spark-
byxor, blöjbyxor, sockor mm.
Ej antimalbehandlad och superwashbehandlad.

Solius ullverkstad

Skebokvarnsvägen 336, Högdalen
Telefon: 08-99 78 29
Öppettider:
to – fre 12.00 - 17.30
lö 12 - 15

Solius-butiken
Hagagatan 26 Järna
Telefon: 08-551 748 18
Öppettider:
on - fre 12.00 - 17.30
lö 12 - 15

Egen tillverkning av ullunderkläder i 
merinoull!
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Kalendarium
Höstterminen 2003
September
30  tis Föräldraseminarium på Solglimten, 19.00 - 20.30
   ”Människosynen bakom småbarnspedagogiken”
   med Geseke Lundgren
Oktober
 1  mån Möte med FR i lärarrummet, kl 19.00
 6  ons Tema undervisning i klass 1-7
   Informationskväll för föräldrar 19.00 - 21.00
 7  tis Föredrag av Dr Schneider i Martinskolan, 19.00 - 20.30
   ”Hur blir barnet förtroget med världen – utveckling 
   och skolning av sinnesförmågan”
12  sön Dr Mikaela Glöckler svarar på föräldrarnas frågor
   på Vidarkliniken, 9.30 – 11.00, i SFWF:s regi
14  tis Föräldraseminarium på Solglimten, 19.00 - 20.30
   ”Barneurytmi” med Anke Tischbein-Madsen
15  ons Martinmötet kl 19.00
2 1 tis Föräldraseminarium på Solglimten, 19.00 - 20.30
   ”Mjölksyrning” med Hjördis Ahlin-Boström
Vecka 44 Höstlov
November
 3  mån Tema undervisning i klass 8-12
   Informationskväll till föräldrar 19.00 - 21.00
10  mån Möte med FR i lärarrummet, kl 19.00
11  tis Fotboll och människosyn
   föredrag av Peter Andersson med samtal 19.00 - 21.00
  December
 4  tor Möte med FR i lärarrummet, kl 19.00
 6  lör  Julmarknad 11.00-16.00
17  ons Julkonsert i Söderledskyrkan
18  tor Skolavslutning
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Vårterminen 04

Januari
 7 ons Skolstart 8.15
Februari
Vecka 9 Sportlov
April
Vecka 15 Påsklov
Maj
21 fre Lovdag
31 mån Lovdag
Juni
 8 tis Skolavslutning


