Inledning

Sa var det dags igen...

Som ni vet brukar jag alltid skriva lite tankar i bérjan av bladet
och det gor jag dven denna gang, men aldrig forr i mitt - enligt
vissa langa och enligt andra korta - liv har mina ord kants sa
meningslosa. Jag syftar naturligtvis pa den oro som rader ute i
varlden och den otroliga maktléshet man kanner som manniska
infor det som eventuellt stundar.

Jag vet inte hur det &ar for er som laser Marinbladet, men sjalv
har jag en standig oro som gnager som bottnar i hotet av ett
tredje varldskrig.

Darfor kandes det riktigt nar de elever som ville och hade
fatt tillstdnd (den 5 mars) "strejkade” och akte in till stan for
att demonstrera mot kriget. Naturligtvis kan man som larare
hellre se att elever demonstrerar pa sin fritid och inte pa
skoltid, men som medmaénniska inser vi alla att det de gjorde,
tillsammans med tusentals elever i hela Sverige, var nagot
mycket behjartansvart...

| min enfald har jag ofta trott att alla som far Martinbladet
laser det, men sa ar det naturligtvis inte och det &r ju synd.. Vi
kanske skulle borja med tavlingar som de har i andra tidningar
for att se om lasarna har last tidningen ordentligt... Skamt
asido ar det ett utmarkt sétt att fa reda pa vad som &r pa gang
pa skolan och nar, var och hur det hander!



Nu i mars och april hander det ju en hel del spannande saker
pa skolan som i alla fall jag inte vill missa (kan ju dessutom bli
svart eftersom det ar min klass som spelar spelet...).

Ett "hett tips” ar att ga och titta pa klass 8:s spel, Trettondags-
afton av William Shakespeare, som eleverna spelar 28 och 29
mars.

Missa inte heller klass 12:s redovisningar av sina arsarbeten.
Annonser for detta hittar ni naturligtvis i detta nummer.

Ar det skolundervisning eller lek som sexaringarna behéver?
Den erfarna waldorfforskollararen Gesecke Lundgren ater-
kommer till amnet.

Jag bidrar med en liten rese- och praktikoversikt som &r typisk
for waldorfskolan och som flera foraldrar har efterfragat, sa
spara den om ni vill komma ihdg i vilka klasser (ungeféar) som
vi gor vad...

Nar klass 12 hade sitt spel tidigare i var missade flera elever
och foraldrar pa skolan att det var matsack under tva dagar och
de som inte hade nagon matséack klagade. Som tur &r hade var
kock lite mat i reserv at de elever som glémt, men undertecknad
betonar dnda att i vecka 13 ar det matséack pa torsdagen och
fredagen p.g.a. 8:ans spel.

Nytt fran och med nu ar att om ni vill ha med nagot i
Martinbladet skall ni ringa eller mejla till kansliet direkt och
inte till mig! Nasta deadline &r 6 maj!

Det var allt for denna gangen...

Jessica Thorell



6-aringen

Néagra tankar betraffande 6-aringen

Sedan 1991 pagar ett arbete har i Sverige, dar forskollarare,
larare och foraldrar har forsokt att ge en sa sann och innerlig
bild som mojligt av 6-aringens situation.

| ménga lander forsoker man sanka skolaldern. Aven har har man
genomfort en sé kallad 6-arsreform — dar man har skapat en ny
omsorgsform for 6-aringar med en tydlig "skolpragel”, bade vad
galler metodik och finansiella forutsattningar. Den ekonomiska
"reformen” genomfordes langt innan man éver huvud taget hade
tdnkt dver de pedagogiska ramarna eller de sociala foljderna.
Waldorfskolorna och forskolorna har samarbetat sa mycket som
mojligt for att utverka en form av dispens for att fa ha kvar 6-
aringarna i forskolorna. An sa lange ar det foraldern som skall
bestamma 6ver omsorgsformen for sin 6-aring, men delvis ar
denna valfrihet begréansad av ekonomiska hinder som olika
kommuner satter upp — som vagrar att finansiera en annan
form an den kommunala 6-arsverksamheten.

Vi i waldorfforskolorna kampar for att varna om det sjatte aret
pa forskolan av foljande anledning.

Sexaringen har under de forsta fem aren utvecklat sina
viljekrafter med hjalp av harmningen, héngivenheten och
framforallt genom den fria leken i blandad aldersgrupp. Leken
ar under denna period helt och hallet intuitiv, d v s den uppstar
ur situationen och inspireras omedelbart ur omgivningen.
Barnet lever sig in i leken och forvandlar med hjalp av sin



fantasikraft bade sig sjalv och materialet till det som leken
kraver. Leken lever sitt eget liv, flyter fram och barnet befinner
sig i ett inspirationsfléde som uppfyller hela manniskan och
formedlar en kénsla av lycka, tillhdrighet och bekréaftelse.

Man skall da komma ihag att barnets vasen fortfarande
befinner sig starkt i omkretsen och &r "pa vag” till att gora sig
hemmastadd i det fysiska. Barnet ar pa detta satt &nnu utsatt
och mycket kansligt for yttervarldens paverkan. Det ar annu
"omedelbart” forbundet med omgivningen.

Nu kommer ett fenomen vid slutet av femarsaldern, som de
flesta foréldrar har upplevt. Barnet, som fram till dess alltid har
sovit gott och varit trygg i allméanhet, borjar f& mardrommar
och blir ”klangig”, vill inte sova i sin egen séng, vill inte slappa
ivag foréldrarna ens nér barnvakten kommer och liknande.
Detta ar en forsta glimt av framtiden da barnet kommer att
uppleva sin ensamhet, blir varse att déden finns, att man inte
lever i symbios med ndgon utan att man faktiskt a&r ensam om
att leva sitt eget liv. Detta ar alltsa en liten forvarning om 9-
arskrisen.

Barnet ar annu inte moget att handskas med denna problematik
och behdver da bemotas med mycket kérlek, sjalvklar narvaro
och en bekraftelse av samvaro - kanske till och med fa sova i
mammas sang nagra natter. Gemensamt for alla ar att detta
gar over efter senast en manad!

Men darefter kan man séga att sexarsaldern gor sitt intag. Barnet

tycket pl6tsligt att forskolan ar "trakig”, "man har ingenting att
gora”, "far inte vara med".



Det barn som har skuttat fram till forskolan varje dag star
plotsligt pa dess troskel som ett gratt streck och utstralar leda,
overksamhet, missndje.

Manga tror nu att barnet ar understimulerat och behéver nagot
att bita i, nagot att gora, en uppgift som far den pa andra tankar.
Och mycket riktigt — det finns ingen som blir gladare av att fa
hjalpa till med alla tdnkbara uppgifter — bara man inte behdver
hitta pa dem sjalv!

Men da géller det att vara vaksam som pedagog och forsta vad
som forsiggar i sexaringen.

Det som hander &r att barnet verkligen blir avskuret fran den
intuitiva leken, som pagar for fullt runt omkring barnet. Men det
handlar inte om att det inte far vara med — tvartom. De mindre
barnen langtar hela tiden efter sexaringens medverkan och
bjuder in pa alla satt och vis — men de far "nobben” hela tiden.
Sexaringen avskarmar sig sjalv utan att riktigt forsta varfor —
men kan bara inte delta i denna intuitiva lek, inspirationsflodet
ar avskuret. Sa porten till denna lekfulla samvaro ar stangd och
sexaringen upplever sig som ensam, uttrakad och Overgiven.
Men just i detta skede blir det mojligt for barnets véasen att
inkarnera dnnu djupare, att flytta in i det inre rummet som
skall bli m&nniskans "vasenskarna” och som skall ge kraft och
inspiration under resten av livet. Barnet far namligen en chans
nu, att bli verksamt ur egen kraft. Sexaringen klarar ju inte att
std ut med trakigheten alltfor lange, utan borjar pyssla med
nagot alldeles sjélv och slapper sa smaningom dven in de yngre
barn i sin lek.



Som pedagog iakttar man da att detta ar en annan sorts lek,
en lek dar sexaringen ar regissor for ett skeende som barnet
redan har forutbestamt i sitt huvud. Leken bygger inte langre pa
intuition, utan den bygger pa att vilja forverkliga en forestéllning,
ett forlopp som ar forutbestamt och déar rekvisita och agerande
maste stamma dverens med forestallningen som barnet redan
har klar i sitt huvud. Att fa till detta — att forverkliga de egna
forestéllningarna i leken — ar nu barnets bekraftelse, det ger
sexaringen styrka och tillfredstallelse. Detta, att skapa ur egen
kraft, ger barnet en mdjlighet att bekréafta sig sjélv, att hitta
tillfredstéllelse ur egen aktivitet. Detta ar av storsta vikt for
att barnet verkligen skall kunna identifiera sig med sig sjalv. Att
barnet blir nojt att ha klarat en uppgift som det har féresatt
sig sjalv.

Far barnet inte tillfalle att 6va sig pa just detta bygger den
upp sin positiva sjalvbild genom att uppfylla yttre krav,
genom att vara duktig, att fa bekraftelse genom berém
fran andra. Identifikationen (och kanske i viss man da aven
inkarnationsprocessen) stannar utanfor sig sjalv, barnet
identifierar sig med att vara duktig nar det uppfyller krav fran
omvarlden.

Sjalvbilden far naring genom berém eller misslyckanden infor
omvarldens krav.

Sa det galler att ha is i magen som pedagog och att vara
uppmarksam pa barnets vdg in i sig sjalv. Att sta ut med att se
barnet ha trakigt ett tag belénas mangdubbelt den dag da man
ser styrkan, sjalvfortroendet och gladjen hos ett barn som har
fatt ga igenom detta morker och fatt ta sig ur det ur egen kraft.



Vilken skillnad att fa uppleva kraften och gladjen i att agera
istallet for att hela tiden reagera pa impulser utifran!

Man skall ocksda komma ihag att barnets sinnestillstand
kan pendla fram och tillbaka mellan dessa faser av
forestallningsbaserad lek och den intuitiva leken precis som
en femaring! Men pendeln slar alltmer 6ver till att vilja gestalta
dessa forestallningar. Och nar man har fatt 6va sig i detta, nar
man har fatt tillit till sig sjalv och ens formagor — da férst &r man
mogen for att dven ta emot och gestalta "andras” forestéllningar,
dvs. att delta i skolundervisning!

Barnet ar pa slutet av sitt sjatte ar (men ibland ocksa forst
en bit in pa det sjunde) inkarnerat pa ett annat satt. Det har
fatt lara kanna sina inneboende krafter och fatt en mojlighet
att férankra sin sjalvkansla i djupet av sitt eget vasen. Detta
tror jag ar helt nédvandigt for att ge barnet en chans att hitta
sin identifikation i sig sjalv och inte i yttre attribut, andras
varderingar och modets nycker. | en tid da allt fler barn blir offer
for stressrelaterade sjukdomar, forsvagade och delvis rentav
destruktiva sjalvbilder (anorexia, depressioner) och social
isolation, hanger det pa oss som pedagoger och foraldrar att
starka barnets individualitet och sunda inkarnationsprocess sa
mycket vi bara kan!

En tanke till: Rent metodiskt, sa ar det mycket béattre
for sexaringen att kunna utveckla sin sexarslek (rollek,
konstruktionslekar o s v) i samvaro med yngre barn, an i en
ren sexarsgrupp.

Detta pa grund av att det blir mycket svart att forverkliga sa
manga forestallningar samtidigt... Dessutom lar sig sexaringen



att organisera forverkligandet av forestallningen pa ett satt som
tar hansyn till bade tre- fyra- och femaringens forutsattningar.
Detta skolar toleransen, hansynstagandet och rérligheten att
handskas med "problem”. Att utveckla tdlamod med andra,
som kanske inte ar lika snabba i uppfattningsformagan som
man sjalv, ar en sallsynt gava, som vi garna kan bjuda dessa
sexaringar pa!

Och glom inte att det ar foraldern som véljer omsorgsformen
for sitt barn, anda fram till sjuarsaldern. Foraldrar har enligt
lag att valja mellan forskoleklass, sexarsverksamhet och fortsatt
forskola.

Det sistndmnda alternativet ar okant for de flesta for-
aldrar. Kommunerna vill naturligtvis att fordldern véljer
sexarsverksamhet eftersom den kostar en tredjedel av
skolomsorgen, for dar beraknar man en vuxen pa 20 barn.

Forestall er 20 sexaringar i fard med att forverkliga sina egna
inre forestallningar. De kan dnnu inte vanta pa sin tur, klara
av misslyckanden, de behdver en fortrogen vuxen som kan se
till att de far ga igenom denna process — stodja och starka dem
i detta.

De behover de mindre barnen som medhjélpare och "statister”
i sitt forsok att regissera och forverkliga skadespelet vars bild
finns i deras huvud.

Sverige ar ett av de sista av fyra lander dar skolplikten intraffar
efter sexarsaldern. Alla dessa lander lag bland de tio béasta i
forra arets mangdiskuterade PISA-studie, dar kunskapsnivan i
basamnena jamfordes bland 9-aringar 6ver hela varlden.



Vi har en ndrmast unik mojlighet att kunna iaktta vad som
hénder i barnets utveckling nar det far utvecklas i sin egen takt
—enligt sina egna utvecklingskrafter &nda fram till sjudrsaldern,
precis som Rudolf Steiner talar om.

Ar inte det &nnu en anledning till att skydda barndomen, att
skydda varje manniskas ratt till sin egen identitet — sin mojlighet
att upptacka sin inneboende styrka, att bli en agerande
manniska, istéllet for att vara hanvisad till att reagera?

Geseke Lundgren
Waldorfforskollarare

Artikeln som publiceras med tillstand av forfattaren har tidigare
varit inford i Forum for antroposofi
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Resor och praktik under skolaren

Som ny foralder, ibland d&ven gammal, pa skolan kan man latt
kanna sig vilsen kring vad det & som galler kring resor och
praktik. Har kommer darfor en ungefarlig "guide” till i vilka
klasser man gor vad...

| 1-5:an bestdmmer klasslararen och foéréldrarna tillsammans
med foraldrarna nar man skall géra en resa. Oftast ar den resan
bara ett par dagar (1-3 dagar).

| klass 6 aker man till Soleggen som ligger i Norge och dar &r
man i cirka 5-6 dagar.

| klass 8 aker man till Sjovik en vecka (vildmarksvecka) och
"Bondgardspraktik” alternativt praktik som &r djur/natur-
relaterad. Denna praktik kan vara 1-2 veckor.

| klass 9 gér man en klassresa som gar ut i Europa (oftast) och
den resan varar mellan 1-2 veckor. Man gor dessutom praktik
i tva veckor (handel, restaurang eller kontor).

| 10:an har man faltméatning (olika platser beroende pa vilka
som kan ta emot, men skolan har i de flesta fall varit pa
Gotland). Den varar i cirka tva veckor.

| klass 11 gor man praktik tva veckor (vard och omsorg).

| klass 12 aker klassen pa en arkitektur- och historieresa. Den
varar i de flesta fall tva veckor.

11



Resmal och klasser som man reser med, kan naturligtvis variera.
T.ex. aker arets klass 8 till Liechtenstein i och med att de gor
ett utbyte med klassen dar. De kommer alltsa inte att aka pa
nagon langre resa i 9:an.

Aktuella resor under varterminen ar:
Klass 9a — Budapest vecka 15 (larare Johanna och Olof)

Klass 8 — Liechtenstein, Osterrike och Schweiz vecka 14 — 15
(larare Anna B. och Jessica)

Klass 9b — Island onsdag vecka 17 — tisdag V.18 (larare Dan
och Karin B.)

Klass 12 — Helsingborg, Képenhamn, Bremen, Amsterdam
vecka 20 och 21 (larare Eva och Goéran).

Jag vill passa pa att onska er/oss alla en trevlig resa!

Jessica Thorell
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Inbjudan till arsmote i Stodféreningen
for Martinskolan \\\ &

Tid: Tisdag den 22 april 2003, klockan 18.30 /,
Plats: Martinskolan

Till Stodforeningens arsmote ar alla Martinskolans foraldrar
och koforéldrar valkomna.

Forslag som medlem 6nskar ta upp pa motet skall anmaélas
skriftligen till Annika de Klonia senast en vecka fore
arsmotet.

Vid arsmotet forekommer foljande arenden:

Val av ordforande vid motet

Val av sekreterare vid motet

Val av tva personer att jamte ordféranden justera motets
protokoll

Fraga om motet utlysts i behorig ordning

Styrelsens och revisorns berattelser for det gdngna aret
Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen

Val av styrelseledamdoter och suppleanter

Val av revisor och revisorssuppleant

Faststallande av medlemsavgift for kommande ar
Ovriga arenden (féranmalda)

Avslutning
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Det finns platser kvar, vilkommen med din ansokan!
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GIlom inte!

Nar klass 8 repeterar och
spelar sin teater galler foljande:

24, 25 och 26 mars (mandag till
onsdag) ater alla mat i klassrummen,
27, 28 (torsdag — fredag) tag med

[ EFTERLYSNING! [

l Infor varterminen kopte vi de sedvanliga terminskorten. Som1
vanllgt var detta en tung utgift efter alla helger. Redan andraI
[ veckan blev Anton i klass 5 av med sitt kort da nagon 6ppnade 1
! hans ryggsack som I&g pa banken utanfor klassrummet. Hans !
|nyckel som satt ihop med terminskortet forsvann da ocksa.
l Om nu nagon har en aning om vart dessa tog vagen eller kanske l
har sett en nyckel som var fastsatt pa ett "Djurgardsband” '|
|h0r av dig till oss. Det gar dven bra att lagga nyckeln eIIerl

'kortet i brevladan utanfor kansliet/expeditionen. |

INaturllgtws ar det vart en hittelon om du hittar de:
1 borttappade sakernal [
1

I Familjen Aberg telefon 604 97 09 I



Valkommen till redovisningen
av 12-arsarbetena i musiksalen

LORDAG 29 MARS

10.00 Ansikten Mikael Ericsson
10.30 Bitar ur "Citrongras” (fran 15 ar) Kornelia Wattervall
11.15 Skor Gunnar Karels
11.45 Barnbok Hillevi Hydmark
13.00 Fotografii farg och svart/vitt Liv Pettersson
13.30 Egna tarotkort Camilla Berglund
14.15 Vattenkylning Isak Nordell

14.45 Vindsurfingbygge Love Edling

SONDAG 30 MARS

10.00 Supskap Rasmus Ramsten

10.30 Lapptéacke Sara Ljungqvist

11.15 Tre variationer av trad Peter Eklund

11.45 Dréaktforklade Maria Vetterfalk-Hansen
13.00 Dansgladje Sara Nylund

13.30 Foto Klara Thurfjell

14.15 Roman Esamaela Kuby

14.45 Att skriva en lat Annelie Wahlstrom
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10.00
10.30
11.15

11.45

13.00
13.30
14.15
14.45

LORDAG 5 APRIL

Feng-Shui - inredning for sjglen  Santhi Felldin

Futon - en baddsoffa Maya Koerner-Nau
Lékevaxter Sara Ohlin
Tva tonsattares verk Tora Bostrom

framforda pa tvarflojt

Stickad Trio Sigrid Ryberg
Malet och jaget Sofia Hyvérinen
Blyertsteckning och olja pa duk  Matilda Malmberg
Dokumentarfilm om segelflygning Joel Kulesza

| pauserna kan du besdka caféet, &ven en enkel lunch
serveras

17
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Stiftels
Skolans

Kerstin Asplund, Elis
Larsson, Inger Larsson, E

Lednings
Overgripande frag

Bengt Aquilon, k
Christina Ljungqvi

i

Ansvarsgrupp
(Rektorsansvar)

Kansli - Kerstin Asplund
Kok, vaktmasteri & skol-
halsovard - Karin Lindeberg
Kok - Anna Stelling

Petersen
Ansokan till klasser,

Ansvarsgrupp
(Rektorsansvar)

Elevvard, fritidshemmen,
ekonomi - Karin Lindeberg
Medarbetarfragor - Karen

Ansvars
(Rektors

Elevvard, med.
fragor - Annic:
Ekonomi - Ola
Ovrigt - Sven \

ovrigt - Kerstin Asplynd [
I I
Kansli, ekonomi, Klasslarar- Fritids- Hogstadie
personal, kok, gruppen hemmen gymnasieg
vaktmaésteri,

skolhélsovérd Klass 1-7 Klass 8-12
; = : ——

Inskrivningsgruppen
Pia Riber Storkol

for M

Stodféreningen

artinskolan

Foraldrareferensen

1-2 representanter fran skol
Lank mellan foréldrar och s
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Ar du nyfiken pé dig sjalv?
Vill du utforska ditt inre for att battre forsta dina handlingar?

Kanske har du funderat pa att ga i terapi och ar nyfiken pa vad en
konstnarlig terapiform &r?

En grundidé i dansterapin ar att vart rorelsemonster speglar vart inre.
Genom vara yttre kroppsliga uttryck kan vi alltsa lara oss mer om var inre
varld sa att kropp och sjal kommer i battre samklang. Det blir lattare att se
att kropp, kansla och tanke ar en enhet. Genom dans och rérelse kan vi fa
kunskap bade om det vi lart oss ge uttryck for och det vi lart oss délja.

En storre medvetenhet om var kropp och dess mojligheter till rorelse
stérker samtidigt sjalvkéanslan.

Dansterapin stimulerar ocksa social kontakt, satter igang en kreativ process,
nar stadier i oss som ligger fore den tid da vi borjade formulera oss med ord.
Den bearbetar alltsd bade fysiska spanningar och psykiska konflikter.

Ar du nyfiken? Vill du veta mer eller anmala ditt intresse?

Hos mig kan du fa:

Dans- och rorelseterapi individuellt eller i grupp

"Prova-pa”-helger

Temagrupper med fokus pa egna eller 6verforda traumatiska upplevelser
Vélkommen med tankar och undringar

Mirjam Grocher Schildt

Examinerad Socionom, Diplomerad Dansterapeut och Danspedagog
Verksam som dansterapeut pa Fatburs Kvarngata 15 pa Sodermalm i
Stockholm

Tel: 08-556 129 40, 070-735 14 95

Fax: 08-600 48 90

e-post: mirjam@schildt.se
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Radannonser

Saljes

2 st. marsvinsburar ca 70x40 cm och 65x35, finns pa Soder-
malm. Kontakta: Harriet 720 24 63

Vart lilla husdjur behover ett nytt hem. Det &r en rodorad
vattenskdldpadda som ar ca 8-10 ar, med en skold pa 15 cm i
diameter

Ar du/ni intresserade sa ring Fredric eller Thomas Taubert.
Tel 605 54 01.

Upphittade klader

Det ar sa dyrt med klader nufértiden........... det finns vantar
som soker sin vénstra/hdgra Kamrat, méssor som vill varma
sin &gares huvud, trojor, skor, bade i tradgardshuset, vid gym-
nastiken, vaktmastarkorridoren och fritidshemmen.

Gert

Fiollektioner

En lugn & snall fiolkunnig gymnasieelev sokes for X-tra fio-
llektioner i hemmet at var dotter i klass 2.

Ring Lotta tel: 08-604 34 75 eller. 070-425 40 08

Uthyres

2 rum och kék moéblerat Abrahamsberg.

Kontakta Marie-Louise, Martinskolans kansli 08-604 38 27
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Protokoll fran foraldrareferensen (FR) den
11 december 2002

Néarvarande: Lasse Wahlstrom (Solbacka), Lars Speichler
(Svalorna), (1), Malin Lofgren (2), Anette Larsson (5),
Suzanne Hedberg (6), Gunhild Villén (6), Anette Wilander,
(7b), Ola H&gg (10), Barbara Wall (SR)

1. Motets 6ppnande
Ordférande hélsade alla valkomna och forklarade motet
Oppnat.

2. Val av tva justerare
Ola Hagg och Anette Wilander valdes att justera proto-
kollet.

3. Foregaende motesanteckningar
OK efter justering.

4. Val av foraldrarepresentant till stiftelseradet
| enlighet med beslut pa stiftelsen Martinskolans arsmote
den 22 oktober 2002, att foraldrareferensen far i upp-
drag att vélja en ny foraldrarepresentant till stiftelseradet,
valdes Anette Larsson enhalligt till detta uppdrag. Anette
ar foralder i klass 5 och arbetar som lakepedagog pa Arsta
gard.

5. Foraldraengagemanget i skolan
Beslots att bjuda in stodféreningen till ndsta mote foér en
storre diskussion om hur vi hittar livskraftiga former for
engagemanget i skolan. | samband med detta kommer
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ocksa basarerna att diskuteras. Hur far vi basarerna att
leva hela aret, inte bara de tva sista veckorna innan de gar
av stapeln?

. Rapport fran SFWF (Sveriges fristaende waldorfskolors
foraldraférening)

SFWEF firar 10-arsjubileum nésta ar. Infor detta har en
grupp inom SFWF bildats for att planera utstallningar,
forelasningar m.m.

. Forslag till kvalitetsutvecklingsrutin for Martinskolan
Ola Hagg presenterade ett forslag till en kvalitetsutveck-
lingsrutin for Martinskolan. Foraldrareferensen stallde

sig bakom innehdllet i dokumentet. Beslots att forslaget
tillsands Stiftelseradet och skolans ledningsgrupp.

. Ovrigt

Vilka framtidsvisioner finns for skolan nar det géller hant-
verkshus, scen, matsal etc? Suzanne tar fragorna vidare till
byggnadsstiftelsen.

Beslutades att minnesanteckningar fran foraldrareferensen
alltid ska skickas till stiftelseradet och ledningsgruppen.
Motet avslutades

Ordforande: Suzanne Hedberg

Sekreterare: Malin Lofgren

Justeras:

Ola Hagg Anette Wilander

23



Minnesanteckningar fran Féraldrarefer-
ensens mote den 20 januari 2003

Narvarande: Lars Blom klass 4, Kristina Erlandsson klass 2,
Britt Hirase LP8-9, Anette Larsson klass 5 och SR, Ulrika
Pettersson Solrosen, Barbara Wall SR och klass 6, Magnus
Wester klass 7b

1. Infomoten for foraldrar

Suzanne Hedberg lat hélsa att hon haft samtal med
Kerstin Asplund och med Karen Petersen for lednings-
gruppen angaende kommande informationsmaoten for
foraldrar. Motena ska hallas tva ganger per termin och
rikta sig framst till koféraldrar och nya foréldrar i alla
klasser. | var kommer aven ‘gamla’ foraldrar att bjudas in.
Mandagen 10 mars kl 19-21 ar temat undervisningen i
arskurs 1-7.

Mandagen 5 maj kl 19-21 &r temat undervisningen i
arskurs 8-12.

Se ocksa annons i Martinbladet. FR ordnar med fortaring.
OBS att lekskolorna har fem féréldraseminarier under
jan och feb, som behandlar waldorfpedagogikens syn pa
barndomen, se annons i Martinbladet.

. Information fran Stiftelseradet

Skolan har beslutat att elever som fatt ledigt for att prova
en annan skola kan gora det under tva veckor och ha sin
plats i Martinskolan kvar. Den som vill vara borta langre,
och sedan atervanda, maste ansoka pa nytt.

Den nyligen tillsatta skyddskommittéen arbetar for fullt
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bade med den fysiska och den psykosociala arbetsmiljon.
Skyddsombud ar Mats Hallsten.
Stiftelserddet och Ledningsgruppen diskuterar sitt in-
bordes forhallande och samarbete.
Byggnadsstiftelsen har presenterat ett forslag for SR som
bl a beror skolans yttre lokaler.
Skolverket har gatt ut med en forfragan angaende ut-
varderingssystem. Waldorfskolorna vill géra en egen "wal-
dorf-utvardering’.

3. Skolinformation till Stockholms 6-aringar
Barbara hade kopior pa en information om alla skolor
som Stockholms 6-aringar far infor skolval. Vi tittade pa
nagra beskrivningar och tyckte att den om Martinskolan
inte riktigt gjorde skolan rattvisa. Barbara kollar om vi for
framtiden kan fa med en fylligare beskrivning.

4. Fragor som skjuts till nasta mote
Inbjudan till Stoédféreningens styrelse gors till nasta FR-
mote for att diskutera var inbordes arbetsfordelning.
Skolmaten.
Paminnelse om att utse FR-representant for nasta lasar
under varterminen.
Varens FR-moten blir ons 19 feb, tis 18 mars, man 28
april och tor 22 maj.

Noterat av Justeras:

Britt Hirase Barbara Wall
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Minnesanteckningar fran Foraldra-
referensens mote den 19 februari 2003

Narvarande: Ulrika Pettersson Solrosen, Lars Speicher
Svalorna, Vivianne Englund/ 1, Maria Westman Granlund/ 1,
Malin Lofgren/ 2, Kristina Erlandsson/ 2, Phia Friberg Dahl/
6, Suzanne Hedberg/ 6, ordf, Gunhild Villén/ 6, SFWF, Britt
Hirase/ LP8-9, Anna Olsson/ 9b, Lars Isaksson/ 9a och 11.
Gést: Sandra Speicher-Granath.

1.

Genomgang av tidigare anteckningar

Protokoll fran 11 dec 02 och minnesanteckningar fran 20
jan 03 gicks igenom..

Angaende allméan info om Martinskolan som ges till
6-aringars familjer infor skolstarten, undrade vi var upp-
gifterna kommer ifran (se pkt 3 anteckn. 20 dec). Beslu-
tades att Maria Westman Granlund ska kolla detta.

. Vali FR

Britt Hirase valdes till sekreterare for motet och for resten
av terminen.

Varens infomoten

Infomote man 10 mars, vem hjalper till praktiskt fran

kl 18? Foljande erbjod sig jamte Suzanne Hedberg som
ar spindeln i natet: Ulrika Pettersson, Kristina Erlands-
son och Gunhild Villén som reserv. Anna Olsson tar upp
med sin klass, 9b, om att ordna fortaring. Till motet 5 maj
anmalde sig Phia Friberg-Dahl som medhjélpare.

Alla FR-representanter uppmanas se till att foraldrar ar
informerade om dessa moten.
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4. Stodfoéreningen
Besok fran stodforeningen for att diskutera foraldraen-
gagemang och féréldrainsatser flyttas fram till ndsta mote
den 18 mars.

5. SFWF-rapport
Fran senaste motet som holls i Orebro berattade Gunhild
Villén bl.a. att manga skolor ute i landet har svart att fa
tillrackligt med elever. Forskolan &r ofta en fristaende
organisation, s en del skolor har nu forskoleklass (6-ars-
verksamhet). | Martinskolan skots 6-arsverksamheten
inom lekskolans verksamhet.
Representanter fran andra waldorfskolor var imponerade
over en utstallning om Martinskolan pa Skolexpo dar
elever ocksa medverkade.
Till SFWF:s 10-ars-jubileum &r Felicitas Vogt inbjuden att
hélla foredrag. Info om jubileet kommer efter hand.
Av motesanteckningar fran 12 nov 2001 framgar att Mir-
jam Grocher Schildt omvaldes som SFWF-representant.
Nytt val ska ske i host av 2 representanter och 1 supp-
leant.

6. Fragor som vi ej foljt upp
Suzanne hade kollat nagra fragor fran tidigare moten,
tagit reda pa och atgardat foljande
Storstadning —foraldrainsatsen i var bestar av fonster-
putsning helgen fore paskveckan, dvs 5-6 april. Alla om-
beds flagga for detta i sina klasser. Information kommer.
Skolans policy ang antal elev per klass? - Max 28 elever
per klass.
Skolans nuvarande administrativa form kommer att pre-
senteras i Martinbladet. Forslag att organisationen éven
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fors in pa skolans hemsida.
Det finns ingen fortroendegrupp, men avsikten ar att det
ska bli. Nagra foraldrar & anmalda till SFWF:s fortroen-
demannakurs.
Suzanne har pdmint om FR’s fraga till Byggnadsstiftelsen
angdende ev byggplaner for framtiden.

7. Studievagledning och omddmen
Ersattare som studievagledare for Annika Holmstrém
under hennes sjukskrivning ar Agnes Richter.
Lasarsbrev kontra betyg diskuterades. Den stora fordelen
med lasarsbrev, som ingar som en del i waldorfpedagogik-
en, blev darmed tydlig. Fragan om hur man Gversatter
omdomet vid ansdkan till annan skola’/hdgskola behdver
kanske fortydligas?

Antecknat av Justeras

Britt Hirase Suzanne Hedberg
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Balansens Kraft-killa

Vi har dppnat en hélsokostaffir i Hokaréngen Centrum

Kosttillskott
Health Aid, som &r bist i test enligt ICA-kuriren.

Weledaprodukter:

Erkind ekologisk kroppsvérd

Ekologiska produkter:

Kom in och beritta vad ni vill hitta i var butik.

Dessutom planerar vi kvillskurser med foredragshallare och kvillar med
Qi gong, en hilsogymnastik med meditativa rorelser, som aterstéller ens
inre styrka. Den syftar mot helheten. Och, Pressel Massage med diplom
och lang erfarenhet utférs med livets och ménniskorsviirde som inriktning

Kom in f5r en kopp ekologiskt kaffe eller te och morotskaka.

Vi ses i butiken, Balansens Kraftkilla HB
Vilkomna 8nskar Kristina & Kee Cheang

Oppettider:
Vardagar 11-18
Lordagar 11-14
Tn 604 42 95

Vilkomst erbjudande 5% rabatt, vid kop Sver 500 kronor 10%
Medtag denna annons

Balansens Kraftkilla HB
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PEDAGOGISK UPPLEVELSEDAG

EN DAGSTUR I WALDORFPEDAGOGIKEN
21 mars 2003, Rudolf Stelnerhbgskolan i Jérna

Upptﬂcktsresa i landet diir konst, vetenskap, hantverk mdts.
vilkommen till pedagogisk upplevelsedag dir alla sinnen tas i
ansprak. Lek och allvar blandas. Nya méjligheter bppnar sig.

08.00 Vi bjuder p3 frukost

08.30 Att se mdnniskan
Anfrande: Framtidens
samhélle och pedagogik

09.00 Workshop I
1, M&t v8ren, tradgdrds-
vandring i sinnenas rike
2. Stjarnhimlen en vén,
astronomi pd annat s#tt
3. v3ga &ventyret! Saga,
myt som kunskapsvég

09.30 Kaffe (sjélvkostnpris)

10.00 Workshop II
1. Musikaliska lekar
2. Krit- och pennteckning
3. Eurytmi

12.15 Lunch (60 kr)

13.15 Workshop I1I

1. Ull - karda, tova, forma
2. Smide

3. Dockspel
4. M8ining

14.45 Kaffe (sjalvkostnpris)

15.15 Workshop IV
1. S8ng
2. Gymnastik och lekar

16.00 Samtal och avslutning
/
17.00

Du kan vilja n8got av alternativen
1, 2..... under varje workshop

Billig ¢vernattningsmdjlighet finns. I Gvrigt kostnadsfritt.

ANMALAN: Rudoif Steinerseminariet, 153 91 Jdma, tel 08 551 503 25,
fax 08 551 506 85 dller epost sekretariatet@steinerseminariet.

Viilkommen ven til kvéllens vérdagjémningsfest med vira studenter.
Vren halsas med musik, dans och en varbuffé til ett pris av 40 krt
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Varje ménniska en konstnar
Du ér kreativ

Du kan utvecklas tillsammans med viixande ménniskor i ett givande yrke

Waldorflarare?

Till hosten 2003 antar vi studerande till kiasslérarutbildningar p& hel- och deitid
aven till bildiarare och eurytmildrare. Klassiararutbildningen gors i samarbete
med Lararhogskolan i Stockholm. Den &r fyradrig och kostnadsfri samt beratti-
gar till studiestod fran CSN.

Har finns rikt kulturutbud, tradgéard och konstnérliga verksamheter.

Ja, jag vill veta mer. Var god sénd mig information om utbildningarna i Jarna.

(Namn)
(Adrees)(Postnrmhm) ........................
Rudolf Steinerhtgskolan, 153 91 Jarna Tel 08 551 50325 Fax 08 551 506 85

sekretariatet@steinerseminariet.org www steinerseminariet.org
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Kalendarium

Mars
28 fre  Klass 8 ger Trettondagsafton av Shakespeare 18.30
29 lér  Klass 8 ger Trettondagsafton av Shakespeare15.00 & 18.30
29 16r  Redovisning av klass 12:s enskilda arbeten
10.00 - ca 15.00
30 sdn  Redovisning av klass 12:s enskilda arbeten
10.00 - ca 15.00

April

5 I6r  Redovisning av klass 12:s enskilda arbeten
10.00 - ca 15.00

vecka 16 Pasklov

28 man FR, Kkl 19 lararrummet

Maj

2 fre Lovdag

5 man Informationsmote for foraldrar och koforaldrar

19.00 - 21.00: Undervisningen i arskurs 8-12
22 tor FR,klI19i lararrummet
30 fre Lovdag

Juni
6 fre Sommaravslutning

Ovrigt:
Vecka 12 och 13 6var 8:an sitt spel.

Informationsmdtena om undervisningen for foraldrar och kéforaldrar

fortsatter under hosten.
Anteckna féljande datum redan nu: 6 oktober samt 3 november
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Till katalogen

Kollegiet:

Skolskdterskan Anna Blomgren ar tillbaka efter sin
barnledighet, Sagovédgen 11, 135 51 Tyreso, tel: 798 39 27.

Kerstin Larnesjo har bytt tillbaka till sitt gamla
telefonnummer: 94 94 87

AIf Plankl har slutat.

Ny larare i Ke, Bi: Sven Wangberg, Bralunden 11, 2tr, 167 74
Bromma, tel: 08-25 95 68. Vikarie for Annika Holmstrém:
ledningsfragor for klass 8-12. (ej SY V-fragor).

Sid 8 Ann Peters Solrosen ny adress: Lysviksgatan 42,
123 42 Farsta

Elever och foraldrar

Sid 13 Leo Grolleman, klass 2, ratt telefonnummer:
605 28 60

Sid 14 Ny elev i klass 2, Winter Wolf Mena,
Fyrskeppsvagen 120, 121 54 Johanneshov,
tel 39 56 44

Sid 18 Isiaga Bah-Forsberg har bytt tillbaka till sitt
gamla telefonnummer: 94 94 87
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Sid 18 & 23 Jonas och Roland Eklund tillsammans med

Sid 34
Sid 36

Sid 15

Sid 24

mamma Maria har féljande adress och telefon
mandag-fredag: Stangavéagen 6. 128 44 Bagar-
mossen, 39 01 33

Veronica Jacobsson, klass 10 har slutat

Fiona Jankowiak ny i klass 11, ratt telefon:
641 58 94
My Tottie, klass 11, har slutat

Marianne Lagercrantz, mor till Ruben
Hochhauser, ny adress, Konsolvagen 15,
123 58 Farsta

Ny elev i klass 7B, Joel Schmidt, Nytorgs-
gatan 36, 116 40 Stockholm, tel 643 01 46
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