Tankar

i borjan av det nya aret...

I den hektiska vardagen glommer man ofta bort vad det &r
som ar viktigt i ens liv. Man dras med av stressen som finns
runt omkring en och i det kaos som da kan uppsta forsvinner
meningen med varfor man faktiskt ar pa den plats man ér.
Kineserna kan konsten att skynda langsamt nar de séager att
man inte ska vara radd for det langsamma framatskridandet
— bara for stillastaendet.

Vi som arbetar som ldarare maste standigt paminna oss om
att vi finns till hands for barnen och ungdomarna. Ett séatt att
gora det pa, kan vara att bjuda in sina lararkollegor till
lektioner som man haller i och fa lite konstruktiv kritik eller
sa kallad feed-back. Det ger valdigt mycket, for som larare
kdnner man sig ofta ensam.

Samtidigt maste man komma ihag att en skola ar en som en
levande organism, det uppstar hela tiden nya situationer. Det
hander mycket pa en skola bade roliga och trakiga saker,
men det ar det som gor skolan till en spannande arbetsplats.
Vill man férandra nagot i sitt arbete bor man nog alltid utga
fran sig sjalv och fraga sig: "Vad kan jag gora for att mitt
arbetsklimat ska bli battre?” och "Vad kan jag gora for att
elevernas/klassens arbetsklimat kan bli battre?”.

Som elev kan man tanka pa att forsoka gora sin skola till en
trevlig plats att vistas pa. Att se till att man sjalv bidrar till



att klasskamrater och larare far ett bra arbetsklimat. For i
och med att man gor det hjalper man andra och inte minst
sig sjalv. Det ar ocksa viktigt att elever far gora sina roster
horda, inte minst genom elevradet.

Foraldrar kan ocksa bidra genom att ta aktiv del i sina barns
vardag genom att fraga sitt barn hur det har varit i skolan
idag och delta pa foraldramotena. Se till att bli en aktiv del
av skolan. Inte bara da och da, utan ofta!

Det har numret av Martinbladet innehaller bland annat ett
reportage om klasserna 7A och 7B. | framtiden skall vi
sjalvklart gora reportage aven om andra klasser pa skolan!
Det blir en skildring av waldorfskolan i Liechtenstein, en
innehallsrik och lang artikel om drogmissbruk och mycket
annat.

Vill du bidra med nagot? Vi tar tacksamt emot material i
vart fack pa skolan eller ocksa kan du mejla in ditt bidrag pa
martinsk@algonet.se.

Vi 6nskar er mycket noje!

Klass 7A och 7 B

Fran och med hostterminen 2000 har vi tva sjuor pa Martin-
skolan. Vi som arbetar pa skolan tycker att det ar valdigt
roligt att ha fatt hit en nastan hel klass fran Bjorkhagens
skola.

Men vad tycker de gamla eleverna? Ar det jobbigt att hela
tiden bli jamférd med en annan klass?

Hur kanns det for den nya sjuan, ar det som det var pa Bjork-
hagen eller &r det mycket som ar annorlunda har pa Martin-
skolan?

Det ar nagra av fragorna som vi soker svar pa har...

Varen 2000 tycker nagra foraldrar pa Bjorkhagens skola att
det vore synd om deras barn inte ska fa ga kvar i waldorfskola
efter klass 6. De vander sig till Martinskolan och efter en del
moten och funderingar bestams det att fran och med
hostterminen 2000 ska Martinskolan ha tva sjuor — 7A och
7B. Klassforestandare for 7B blir Annika Holmstrom (studie-
och yrkesvéagledare och syslojdslarare) tillsammans med Dan
Andersson(gymnastiklarare).

Det ar en nervos 7B som kliver in genom dorrarna pa
Martinskolan i augusti och en mer kaxig 7A som kanner sig
som hemma... Vi var alla spanda pa hur det skulle ga.

Men ganska snart markte vi larare som har klasserna att 7A
och 7B blev riktigt bra vanner och att det numera efter en



termin ar bade pa gott och ont... Gott darfor att det alltid ar
roligt att fa nya vanner, men ont for att det numera tar dubbelt
sa lang tid att fa in alla uppspelta sjuor i klassrummet fran
korridoren pa morgonen, én vad det gjorde tidigare...

7A har ibland fatt hora att 7B ar mycket lugnare och tystare
an vad de ar och 7B har haft ibland haft svarigheter med
regler och nya saker som inte ar som de var vana vid pa
Bjorkhagens skola.

Pratar man med eleverna i 7A, ar de flesta bara positiva till
att det har kommit en sjua till. De tycker att de har fatt fler
vanner och att det kanns roligt med fler i ens egen alder
omkring sig.

7B trivs bra har pa Martinskolan, bland annat for att det
bara ar waldorfklasser och det gor att de inte kénner sig
"utanfor” langre. Den nya sjuan har acklimatiserat sig snabbt
och for oss larare ar de en frojd att ha att géra med.

7A har varit och ar en véldigt fin klass och att de inte ska
kanna nagot mindervardeskomplex gentemot 7B...Fortsatt
att ha trevligt med varandra 7A och 7B och Valkomna till
Martinskolan 7B och deras foraldrar.

Jessica Johansson

Dikter och beréttelse om olika stjarnor,
skrivna av elever i 7A i januari 2001

Stjarnan:

Stjarnan den lyser upp min stig,

nar jag gar hem fran morfar Stig.
Mormor hon sa till mig en géang,

att stjarnan sjunger sin bésta sang.
Farfars gamla and har inte en enda tand.
Men sonen hans har en lysmask,

som har 6gon stora som tefat!

Stjarna jag ser dig dar uppe, jag ser dig lysa pa himlen éver
0SS.

Hur gammal &r du egentligen och hur gammal kan du bli?
Jag undrar nar du faller ner, nar jag ska se pa dig och 6nska
nat.

Jag sag dig. En dag var du bara dar.

Pa himlens morka valv.

Sa langt borta, men anda sa nara.

Du lyser in i mig med ditt starka sken.

Du leder mig med en liten men bestamd hand.

Du vakar 6éver mig, nu och for alltid.

Aven nir jag inte ser dig for solens starka stralar, sa kanner
jag din nérhet i mig.

Du, min stjarna, du starka sol.



Stjarna:

For mycket lange sedan fanns det bara skog och nagra ensta-
ka hus lite hdr och var. | skogarna bodde det alla mdjliga
olika djur. Men i en av skogarna fanns det nastan bara bjor-
nar och faglar.

| den skogen stod det en liten stuga dar det bodde en mam-
ma och ett barn. Barnet hette Olle och han &lskade att vand-
ra omkring i skogen och plocka blabér i sin egna lilla korg.
Han brukade ofta sitta i skogen och &ta blabar med bjérnar-
na till hela han blev bla.

En dag nar Olle var ute och gick i skogen kom han pa hur fin
fagelsdngen egentligen var. Ah, om &ndé& han kunde sjunga
sa dar fint. Han borjade dromma. Han drémde om att sjalv
fa sjunga sa dar hogt och fint som en fagel. Nar Olle gick och
la sig den kvéllen berdttade han om sin drom for mamman,
da sa hon att han inte skulle tdnka mer pa det och forsoka
sova istéllet. Olle gjorde som mamman sa och somnade djupt.
Nagra ar senare, nar Olle blivit 17 ar, borjade han tanka pa
att sjunga igen. Den har gangen skulle han inte somna han
skulle uppfylla sin drom och bli en STJARNA.

Slut

Ps. Olle blev mycket kdnd och sjunger numera "Mors lilla
Olle” baserad pa hans egna lilla liv, langt ute i skogen...DS

Tankar kring julstadningen

Julstadningen innebar denna gangen att stada klassrummen
i nybygget, eurytmisalen samt datasalen.

Tre herrar och fyra damer samt en elev fran klass 9 infann
sig.

Till att bérja med skulle alla kringstrédda papper plockas
upp fran golvet, intrampade tuggummiflackar skrapas bort,
odiskade kaffekoppar tas hand om....

Det ar en sak att stada at sma barn som inte har formaga att
gora det sjalv. Stéada i de har klassrummen kandes narmast
som att roja upp efter ett fylleslag pa Alandsfarjan.

Det kanns krankande att plocka upp tuggummin efter at-
minstone tillnarmelsevis vuxna méanniskor och att kanka deras
béankar och stolar. Nar dessa atminstone till kroppen vuxna
elever bade har betydligt storre krafter och dessutom kan
utfora arbetet pa halva tiden.

Tankar kring kvaliteten i skolan infann sig? Hur kan arbete
utforas i denna miljo? Hur kan nagon sta ut med att arbeta
med allt detta skrdp omkring sig?

Att bli vuxen innebar bade rattigheter och skyldigheter. |
skyldigheterna tycker jag ingar att ta hand om sin egen smuts.
Plocka upp de tuggummin som man spottar ut pa golvet.

Tycker att det gar att gora en jamforelse med varden dar jag
annars arbetar. De patienter som sjalva klarar av att t.ex.



skota sin morgontoalett far gora det. Mitt jobb &r inte att ta
hand om dem som kan klara sig sjalva. Att stada i skolan at
dessa vuxna elever kanns lite grann som att byta blojor pa
maéanniskor som har tillracklig formaga att skota sig pa egen
hand. Det k&nns krdnkande.

Mitt forslag ar att de halvvuxna och vuxna eleverna i skolan
i fortsattningen finns med pa stadlistan tillsammans med
foraldrar, garna foraldrar fran samma klass. Mitt forslag ar
ocksa att det &r ungdomarna som &r i majoritet nar det galler
stadningen av hogstadiets klassrum.

Jag hjalper garna till och assisterar, men att passa upp pa
manniskor som har forméaga att klara sig sjélva vill jag inte
gora vare sig pa mitt ordinarie arbete eller i skolan.

Kerstin Kullberg, Foralder i klass 9
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Ideal och verklighet i
Waldorfskolan

Av Felicitas Vogt, referat av Laila Pietsch

Varen 1999 beslot SFWF att ge ut ett hafte av Felicitas Vogt om
drogmissbruk, “Missbruk - en maning till oss”. SFWF ansag att
det var ett viktigt &mne i vara waldorfskolor. | februari 2000
bjod SFWF aven in Felicitas till Sverige for en tvadagars konfe-
rens i Jarna och Stockholm. Har féljer ett sammandrag av de
foredrag som holls under dessa dagar.

Felicitas Vogt har varit klasslarare och arbetar sedan drygt 20
ar dessutom som radgivare i misssbruksfragor. Hon har skrivit
en numera utgangen bok, “Drogen, Sekten und New Age” och
anlitas som foredragshallare och radgivare 6ver hela varlden.
Sedan 1994 ar hon medarbetare vid de medicinska och peda-
gogiska sektionerna vid Hdégskolan for antroposofi i Goethea-
num, Schweiz.

Felicitas Vogt menar att vi maste vidga inneborden av begreppet
“missbruk” och inse att drogerna bara utgér en del av det som
gor manniskan ofri och beroende. Vi kan inte skydda vara ung-
domar fran missbruk genom att moralisera. | stallet maste vi
forsoka forsta var tids verkliga problem, namligen hotet mot det
manskliga jaget. Vi maste ocksa fraga oss vad vi sjalva kan
gora for att skolan ska kunna bli en skola fér barnens basta.



“Jag vill bérja med att tacka foréldrarna i Sveriges waldorfsko-
lor for att ni bjudit in mig att tala om ett amne som ligger
mig varmt om hjartat. Jag maste ocksa fa tacka alla de ung-
domar som givit sin tillatelse att jag idag talar om dem. Jag
vill ocksa redan fran borjan framhalla, att det som kan upp-
fattas som kritik fran min sida inte galler sjalva waldorfpeda-
gogiken - jag vet mycket vél vilket skatt den ar - utan hur vi
som arbetar i skolorna handskas med den.Férst nar antropo-
sofi och waldorfpedagogik samverkar uppstar waldorfpeda-
gogik. I annat fall blir waldorfskolan bara en dalig metodsko-
la. Vi maste inse att nar det galler metoder finns det manga
skolor som &r battre. Vi har annu inte férverkligat alla moj-
ligheter i waldorfpedagogiken. En waldorfskola existerar bara
nar lararna samarbetar med forédldrarna. Foraldrarna &r ock-
sa tankande varelser, de har ett yrke, de ar manniskor som
det I6nar sig att diskutera waldorfpedagogik med. Waldorf-
pedagogiken blir bara verklighet nér larare och foraldrar sam-
arbetar. | en nyutkommen bok! dar hans tal i skolan ar publi-
cerade, kan vi lasa hur Steiner gjorde detta.

Det finns en amerikansk bok som heter: ”Varfor Huckleber-
ry Finn inte blev missbrukare” Han hade allt emot sig, ingen
mor, en forsupen far, ingen waldorfskola. Men han hade na-
turen, massor av rorelse, massor av fantasi och han hade en
van, en relation som bar honom genom alla svarigheter.

Dagens vuxna blir allt barnsligare, de saknar mod att vara
vuxna. Var finns de vuxna idag? Ungdomarna téanker infor
vuxenvarlden “ska det dar vara jag nar jag blir trettio? Da
I6nar det sig knappt att bli vuxen”. De unga saknar en hu-
moristisk odverblick, en distans till vardagen hos vuxenvarl-
den. Men de vill komma at dessa kvaliteter genom att méta
vuxna som har dem. Férmagan att som gammal verka val-
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signelsebringande ar direkt beroende av att vi som barn har
fatt respektera och beundra vuxna sager Steiner. Var finns de
gamla idag? Nar mots egentligen gamla och barn? Forr lade
man spadbarnet vid den gamles brost for att ge kraft. Idag ar
de gamla pa institutioner och motet med sma barn forhin-
dras. Pa samma satt forhindras idag vart mote med fodelse
och dod. Bade fodelsens och dddens port gors osynlig for oss
och kan till och med manipuleras.

| ett foredrag? beskriver Steiner, att det fran och med medel-
tiden ar ett faktum, att ménniskan nar hon soker sitt jag i sitt
inre, sa finns det inte dar. Istallet &r det sa att hon bara kan
finna sig sjalv i motet med en annan manniska. Vi kan ju
tycka att detta ar bra och sant nar det galler trevliga méannis-
kor, men de otrevliga, de som fortalar oss, stjél fran oss, skul-
le de vara en del av mitt eget jag? Varfor ar det sa svart for
oss att forlata? Vi har inte forstatt konfliktens inre mening,
namligen att den ger oss en chans att vdxa som méanniskor.

| aratal har jag fatt kampa med att forsta detta. Det kravs
mod att se att allt som mé&ter mig ar ndgot som jag har velat,
som jag sjalv har sokt upp. Inte som ett straff for begangna
illdad, utan for att det finns uppgifter i mitt liv som far mig
att mogna andligt och sjalsligt. En sjélslig bodybuilding! Var-
je konflikt som uppstar i mitt liv hanger samman med min
uppgift att mogna. Annars avsnor jag mig sjalv fran mina
livsrotter. Var kéansla av utbrandhet beror pa att vi avsnort
oss fran vara livsrotter som ger oss kraft. Vi ska vara glada
och tacksamma att vi kan téanka sadana tankar. Ingen kan
tvinga mig att inse detta, utan det maste ske i frinet, men om
jag inte vill ta i tu med detta sa ska jag inte bli férvanad om
jag forlorar kraft!
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Vad innebar barndomen idag?

Jag vill nu ga in pa vad det innebar att vara barn idag. Vad
formar barnet i dag? | Tyskland visar en undersékning av
sexaringar att 60% lider av allergi, 20% inte ater frukost pa
morgonen, 30% har ryggproblem, 60% har somnstorningar,
37% é&r dverviktiga och 61% lever i hem dér alkohol och
roékning ar ett problem.

Inte undra pa att barnen hyser angest for att bli vuxna! Manga
barns uppvaxt kannetecknas dels av sprakutarmning, dels av
att barnen drar sig undan livet och ar deprimerade och lever
i en tillvaro fylld av olika tekniska kommunikationssystem.
Vi vet ocksa att man i Tyskland och Sverige ar i genomsnitt
elva ar nar man for forsta, och kanske enda, gangen provar
narkotika eller alkohol och att den tidpunkten sakta men
sakert forskjuts nedat i aldrarna.

Missbruk maste ses som ett forsok till sjalvmedicinering under
ett depressionstillstand. Om vi betraktar aggression och vald
kan vi mérka hur kvaliteten har forandrats. | en normal ut-
veckling ar kampen nagot som hor till barndomen. Men idag
har det mer och mer blivit en strid pa liv och dod dar inga
medel skys, motstandaren har blivit en fiende som maste
férnedras och forintas. Ungdomarna har inget sunt sjalvmed-
vetande, utan ett krankt sjalvmedvetande vilket fororsakar
mangder av problem i det sociala livet. | stéllet upplever de
sig sjalva nar de utévar makt och nar de agerar med vald.
Detta ar ett fortvivlat rop; egentligen vill de uppleva sig sjal-
va.
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Destruktiva tendenser

Jag vill nu komma in pa nagra samhallsfenomen som bidrar
till denna olustkansla. Jag vill ocksa poangtera att det i alla
hot mot var existens finns ett budskap till oss som vi inte far
glomma bort. Det &r latt att bli deprimerad av hur illa allt
star till, men vi maste forsta var tid och ringa in det som ar
negativt for barnets utveckling. Vi maste ha mod att inse att
just problemen ger oss en mojlighet att utvecklas! Jag raknar
inte upp féljande fenomen for att géra er deprimerade utan
for att kunna visa barnets egentliga behov.

- "Hast du was - dann bist du was” (Har du nat’ - sa ar du
nat’). Den egna identiteten ar kopplad till en produkt, ett
varumarke. Jag blir identisk med produktens vérde. Sjélv-
kénslan kopplas till en vara. Detta innebar en utarmning av
det ménskliga.

-Genom mediekonsumtionen sker ocksa en utarmning. En
niondeklassare i Tyskland har sett mer pa TV an pa sin lara-
re. Bilder och budskap &r ett problem. En sidoeffekt av detta
ar att nerv-sinnesmanniskan passiviseras. Nar vi ser pa TV
sanks 40% av skoldkortelns aktivitet. Det uppstar samma
tillstand som vid djupa trancetillstand. Farger, former ja sjal-
va naturen blir ointressanta. VVad upplever vi egentligen med
vara sinnen? De maste vara aktiva! Om jag inte anvander
mina sinnen med intresse far detta till foljd att inget intres-
serar mig langre.

-Livsgladjen. For varje ar minskar var férmaga att engagera
0ss som vuxna; som larare, som féréldrar. Ingen livsgladje
strommar ut fran en stressad och utmattad manniska. Men
just livsgladje ar vad barnen behdver!
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-Sprakutarmning, sprakforlust. Genom utmattningen och
genom mediakonsumtionen uppstar en utarmning av spra-
ket. En genomsnittsamerikan star pa en 9-arings sprakniva.
B. Sendon har skrivit en intressant bok om detta: "The gun is
the pen of the illiterate”. Nar spraket sviker tar man latt till
vald.

-Skolan blir visserligen en urvalsplats for framtida yrkeskar-
ridrer, men inte manniskobildande eller manniskoutvecklan-
de. I skolan har vi lektioner som &r 40-45 minuter langa. Jag
har forgéves letat efter orsaken. Viljans rytm ar namligen
minst 60 minuter. Allt som nar viljeskiktet i oss lyder under
andra lagar. Det behovs minst en timme for att na denna
viljeniva. Under 45-minuterslektionerna nar vi bara tankens
omrade. Vi snuddar kanske lite vid kanslan, men viljan nar vi
inte. Jag anser att det ar obegripligt att vi i en skolform som
séger sig vilja fostra viljan i manniskan, éverhuvudtaget inte
nar viljan pa grund av lektionernas langd!

- Den fysiska varlden blir allt meningslésare och andefattig-
are. Det individuella forsvinner och i dess stélle sker en
nivellering; allt ter sig likadant och blir mer eller mindre lik-
giltigt
Hoten mot den fysiska kroppen

Vi blir allt skropligare. Halsosam naring blir sallsyntare. Ma-
ten genmanipuleras och ar full av tillsatser vars verkningar
ingen riktigt genomskadar. Var foda ger inte kroppen vad

den behover. Monokulturerna gor att vi maste kompensera
naringsbristen med piller.

Vi har forlorat var formaga att bygga upp ett immunforsvar,
som numera &r sa svagt att vi inte vagar lita pa sjukdomens
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starkande hjalp. Ldkemedelsindustrin vaxer sig allt starkare.
Jag ar inte mot vaccinering, som manga ganger kan vara bra,
sarskilt om foraldrarna ar oroliga. Regeringen ska dock inte,
som nu i Tyskland, besluta om obligatorisk vaccinering.

Rorelse

Vi upplever var kropp genom att vi ror oss, stéter mot yttre
och inre granser. Kanslan for den egna kroppen haller pa att
tyna bort. Egentligen ar barnet ren rérelse, det vill rora sig,
eftersom det &r en forutsattning for dess utveckling. Nar bar-
nets rorelsevilja reduceras till tvd tummar, pekfinger och
tunga (t.ex. i dataspelen) vart tar den uppdamda rérelsen da
vagen? Jo den vands i aggression utat - eller inat. Och anda
fods barnen, de vill komma hit. Vi maste fraga oss om vi
fortjanar det? Vart samhélle ar egentligen barnfientlig till
hundra procent.

Tid
Vi stjal barnens tid. Har vi tid for dem, tid att gora nagot
tillsammans med dem, vilket barnen behover for att kunna
vara barn? Man kan inte vrida tillbaka tiden. Hur far vi den-
na tid? Vi maste visa aktning for barnet och for dess behov

av 0ss vuxna. Barn far “sjalsliga forkylningar” nar vi ignorerar
dem.

Hur ofta ater vi tillsammans? En gemensam maltid formar
gemenskapen, men det &r viktigt med positiva samtal, kritik
passar bast ihop med praktiskt arbete, da &r den mojligen
berattigad. Att skaffa och anvanda droger ar ocksa en ge-
menskapshandling. Ritualen att fa tag i drogen, att rulla en
joint, blir for missbrukaren en njutning i sig. Nar vara ge-
mensamma maltider forsvinner, eller nar vi anvander malti-
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den for att grala far inte barnet uppleva en sann gemenskap
kring maltiden. Nar man sa forlorat sammanhanget till den
fysiska kroppen och till omvarlden, séker man sig till drogen
som en ersattning. Att fira fester tillsammans, att ata tillsam-
mans ar nagot som sakta men sakert forsvinner ur vara liv. Vi
far heller inte glomma att ungdomar, till skillnad fran de
sma barnen, behover klara besked och 6verblick, inte ritua-
ler. Ritualerna hindrar dem i deras utveckling.

Livsgladie, entusiasm

Vi har manga ganger svart att acceptera vara barns vanner,
det ar inte alltid vi tycker om deras val av kamrater. En re-
klamslogan sager att man via Internet kan kommunicera utan
konflikter: ”s6k dina vénner sjalv”. Detta ar egentligen det
varsta budskap man kan ge ungdomar idag. Passar du inte
mej - sa gar jag min vag. Tryck bara pa delete-knappen sa &r
du borta. Utan nara vanner uppstar latt ett tomrum och det-
ta sjalsliga tomrum kan lika géarna fyllas med droger. Orsa-
ken till att drogen extasy &r sa popular idag, ar att vi vuxna
inte formar utstrala gladje, vi har forkvavt barnet i oss. Ung-
domarna befriar barnet inom sig genom extasy. Med var livs-
gladje visar vi barnen att det ar bra att finnas till!

Att finna en mening med livet

Vi har en livsuppgift, finner vi den, mérker vi ens att vi har
nagon? Vi maste aterfinna den utan nostalgi, med sikte pa
framtiden. Ur denna insikt &r waldorfpedagogiken fodd. Ur
tidens angrepp kan vi lata urmanniskan, antroposofia, upp-
std. Den morka motbilden ger oss en mojlighet att ana den
egentliga manniskobilden.
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Nu har jag beskrivit tillstand som inte ar till barnets fordel
och som inte motsvarar barnets behov!

Barnets behov

Jagets aktivering ar barnets livsrum. Barnet maste fa leva ut
sin jagaktivitet. Fram till sjuarsaldern sker det genom rérel-
se, rorelse, ater rorelse. Men manniskan ar ocksa en andande
varelse. | forsta foredraget av “Allmén Manniskokunskap™
beskriver Steiner att lararen maste ta ansvar for att barnen
lar sig andas och sova pa rétt satt och for att en balans upp-
star mellan inandning och utandning, mellan sinnenas och
kroppens méttnad och hunger. Idag forsvinner detta mer och
mer. Vi vill tillfredsstalla vara behov omedelbart. All rorelse
kréaver ro, inte stillestand; en rytm; en aktivering av de kropps-
bundna sinnena - kénselsinne, livssinne, jamviktssinne, egen-
rorelsesinne - detta &r vad det lilla barnet behdver. Om vi
inte aktiverar dessa sinnen, denna rytm, ar en verklig skola
inte mojlig. Vi kommer att fostra zombies eller “Homo Zap-
piens”. En vaxling mellan vila och rérelse ar nédvéndig, an-
nars férvandlas rorelsen till att enbart driva ut sjalen ur krop-
pen.

| skolan moter vi barn med foréaldrar som &r osakra pa vad de
ska gora som foradldrar. Eftersom denna instinktiva kunskap
avtar allt mer, bade hos pappor och mammor. Darfor maste
vi mota fordldrarna innan de har blivit foréldrar, det vill séga
i klasserna 11 och 12. Har behdvs en “foréldraundervisning”.
Lékare och barnmorskor skulle kunna komma och beratta
om forlossning och barnavard. Vi maste ta de unga mannis-
korna pa allvar och inse att de kommer att bli foraldrar, som
har manga fragor.
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De kroppsbundna sinnenas vard

Kénselsinnet, livssinnet, jamnviktssinnet och egenrorelsesin-
net ar sinnen som &r nédra forbundna med den fysiska krop-
pen. Om de far ratt vard och néring utgor de en grundval for
vart sjalvfortroende senare i livet. Vi kan varsebli oss sjalva
genom att vi upplever bade fysiska och emotionella granser.
Har ar jag - dar ar du. ldag rader sociala problem, eftersom
vi saknar sjalvfortroende. 80% av vara ungdomar (och aven
manga vuxna) har ett krankt sjalvmedvetande, vilket foror-
sakar mangder av problem och aggressioner i det sociala li-
vet. Vi varseblir inte oss sjalva, vi har ingen tilltro till oss
sjalva. Vi har darfor ett stort ansvar att utveckla dessa sinnen
hos barnet s& att barnet senare i livet kan hantera sig sjalv i
motet med andra.

Nagra exempel: Om egenrorelsesinnet inte far utvecklas kan
depressioner uppsta. Darfor ar det ett bra hjalpmedel mot
depression att rora sig, att promenera. | vart samhalle rader
en sorts schizofreni: jag rér mig inte utan jag blir forslad till
exempel med bil. Anda tror vi att vi ar flexibla! Vi har glomt
hur det &r att rora sig. Nar barn hor musik dansar de och ar
fria, de har ett behov av gladjefylld rorelse!

Vart jamnviktssinne behover vi inte bara for kroppens ba-
lans utan &ven ndr vi befinner oss i en krissituation. Om det-
ta sinne inte utvecklas far vi svart att forsta att vi ar vasen i
jamvikt mellan himmel och jord. Forr rddde den manliga
principen antingen-eller. Materien kuvades och behéarskades.
Vi tror att vi maste beharska materien och glommer da den
andliga principen; som ofta betecknas som ett kvinnligt va-
sen; materia-mater-moder jord. Men i var tid maste kunna vi
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balansera ande och materia; nu galler bade-och! Vi lever i en
extremt materialistisk tid: genteknik, dodshjélp, anda rader
paradoxalt nog en total okunnighet om materien. Om vi i
skolan ger barnen majlighet att bygga upp ett nytt forhal-
lande till den egna kroppen dndras samhéllet av sig sjélvt.
Da styr barnets egen vilja kroppen.

(Felicitas laste ur en norsk bok* om en dddssjuk elvaaring
som brevvaxlade med en sjuttioarig journalist. Pojkens bud-
skap till sina férdldrar var att de skulle ta sig tid att vara med
sina barn.) Vi maste offra var tid, da visar vi barnen att vi
vardesatter dem. Vi behover inga omfattande skolprogram, vi
behdver bara gora det manskliga moétet levande. Det ar bara att
satta igang!

Ett elevarende

Nu vill jag beratta om en elev, som jag kallar Benjamin. Han
var en standig kélla till fortret i skolan. Han forde lararna
och foraldrarna till fortvivlans grans. Benjamin var hyperak-
tiv, kunde bara koncentrera sig fem minuter i taget, hade
somnsvarigheter, dessutom var han skrammande begavad och
delvis 6verlagsen sina larare. Ja han var obehaglig for lararna
och ocksa klassens skrack. Han var hela tiden sarkastisk mot
lararna, argumenterade, lararna stod inte ut! Han borjade
tidigt roka och langa hasch. Under ett kollegium talade l&-
rarna om honom

Benjamin kande detta pa sig och kom till konferensen och
knackade pa dorren. Darinne satt 40 larare. De ville kora ut
honom men da sade han: "Ta det lugnt, jag ville bara sdga en
sak. Jag vet att ni tanker besluta om mig. Hur ni &n gor sa vill
jag ge er nagot att fundera pa: Ni behdver mig!” Sa gick han.
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Kollegiet delades nu i tva halfter. De larare som undervisade
Benjamin ville lata honom sluta skolan omedelbart. De var
sura, ja rasande: “detta ar droppen, han aker ut!” De som inte
undervisade honom var hénférda 6ver hans mikaeliska mod:
“detta ar ett resultat av waldorfpedagogiken!” Inte bara l&-
rarna utan aven foraldrarna och eleverna deltog i diskussio-
nen. Det bildades tva lager som inte ens talade med varan-
dra. Detta visar att Benjamin hade réatt, skolan behévde ho-
nom for att géra saken synlig.

Jag blev ombedd att komma som radgivare och hade samtal
bade med Benjamin och med lararna. Resultatet blev att
Benjamin blev kvar i skolan. Kollegiet konfronterades med
sina dolda konflikter och bearbetade dem. Idag har skolan
omorganiserats. Ansvaret ar tydligare, mandatgrupper har
bildats och alla vet vem som bar ansvar for vad i skolan.

Benjamin berattade mycket for mig under det ar vi arbetade
tillsammans. Det han sade dger allman giltighet och jag tror
att det ar viktigt att vi tar foljande punkter pa allvar:

-Jag star inte ut med att bli sedd som en tiondeklassare som
blir fost hit och dit.

-Jag star inte ut med att motsvara era forvantningar.

-Jag ar ju &nnu inte den jag ar! Ni anar 6verhuvudtaget inte
vad jag kan bli!

‘Ni saknar férmaga till manskliga relationer. Det jag ser ar
masker som moter andra masker. Ni saknar mod att vara er
sjalva.

-Ni ser ju inte oss elever.
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‘Ni har plockat ut mig ur klassen for att jag roker hasch,
marker ni inte att 80% av alla de andra i klassen ocksa gor
det? Vi ar zombies, vi &r inte ndrvarande nér ni talar till oss.
Maérker ni det?

-Ni ar radda for konflikter! Ni inser inte att konflikter ocksa
kan vara positiva, vi kan vinna nagot bara vi tors ga in i kon-
flikter.

‘Ni &r utmattade, slut, utbranda.
-‘Utbranda manniskor har ingen livsgladje eller entusiasm.

-Jag har kanslan av att vara fodd i fel tid, detta &r inte min
tid! Jag hittar inte mina vanner. Tiden ater upp mig. Om det
finns hemlosa i varlden, sa &r jag en sadan.

-Jag star inte ut med varlden, den ar for snabb och hogljudd.

Detta kom fran en sextonarig pojke som var djupt fortviv-
lad. Hans kanslor kanner manga andra ungdomar igen. \Var-
for hittar vdnnerna inte varandra, varfor finner man inte dem
som man i den andliga varlden beslutat att traffa har pa jor-
den? | mitt arbete bland drogmissbrukare och kriminella far
jag ofta héra hur ensamma och ouppmarksammade ungdo-
marna ar. Manga manniskor kommer till jorden vid fel tid-
punkt. Man kan inte bortse fran att fodelsekontrollen ocksa
paverkar reinkarnationsprocessen. Det ar ett intressant fak-
tum att manga kriminella “syns” forst nar de aker fast.

Haschet gav Benjamin distans till varlden, som gjorde ho-
nom illa. Haschet fjarmar sjalen fran kroppen. Alkoholen
gor tvartom, den binder sjélen till kroppen. Sjalvmedicine-
ring ar det verkliga motivet bakom drogmissbruket. Detta ar ju
ingen egentlig 16sning, for de egna problemen blir bara stor-
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re nar haschets verkningar val upphor.

Benjamin sade till mig: “Jag slutar om du kan ge mig ett enda
skal att sluta”! Jag kunde bara beskriva drogens fysiska verk-
ningar som ett skél och vilket gjorde mig otillfredsstalld. En
ung méanniska bryr sig inte om sin hélsa. Det viktiga ar ju att
ge sjalen starka upplevelser. Fysiska skador struntar man i.

Som radgivare till haschmissbrukare blir man pa satt och vis
sjalv beroende, sa jag tog in fler personer i radgivningen, till
slut var vi sju stycken. Benjamin fick oss totalt utmattade.
En dag gldmde jag alla mina ambitioner, jag blev sa trott pa
hela situationen och var bara rasande: “Sluta, nu far det vara
nog! Jag star inte ut med allt ditt prat, fortsatt med dina
droger eller ga i kloster!” Benjamin sa: Varfor sa du inte det
meddetsamma?

Ordet “kloster” visade sig vara nyckeln! Benjamin sade: “Hit-
ta ett zenbuddistiskt kloster sa slutar jag roka i tre manader”.
Vi fann klostret och hans problem l6ste sig. Han lade klos-
termurarna runt sig sjalv, han fick ett utrymme, en gréns,
vilket egentligen var det samma som haschet hade skapat
kring honom. Vad som var avgdrande var att vi vuxna stod
for var egen fortvivlan och vara misslyckanden. Vi var érliga
och nérvarande, da forst kom lésningen.

Vi behdver lara oss nya saker. Om vi tror att vi vet hur wal-
dorfpedagogik ska bedrivas, hur den yttre fasaden ska se ut,
sa nar vi inte ungdomarna. De yttre formerna ar inte wal-
dorfpedagogik. Dem kan vi avsta fran! Waldorfpedagogiken
lever nér vi varseblir varandra, pa antroposofins grund.
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En egen upplevelse

For nagra ar sedan blev jag sjuk, jag hade standiga smartor i
axel och arm. Slutligen skickades jag till magnetréntgen. Jag
fick ligga pa en smal brits som fordes in i ett ror. En hogtalar-
rost sade: "Nu far vi, om ni maste andas s gor det ytligt”.
Sedan fordes ett jarngaller ver min mun och strupe och ett
smattrande ljud hordes i roret. Det fanns ocksa en alarm-
knapp, och efter en liten stund orkade jag inte langre utan
tryckte pa den. Jag akte ut ur roret och nu bad jag sjuksys-
tern att forklara vad som skulle ske inne i réret. Hon sade:
"vi har ofta sadana som dig har”. Jag bad henne halla sin
hand pa min fot, och sa akte jag in i roret igen och lag dar en
halv timme. Nu var det uthardligt.

Varfor beréattar jag detta? Nar jag lag darinne kande jag hur
aggressivitet och vanmakt steg upp i mig, jag trodde jag skulle
ga sonder i roret. Sa kanner sig vara barn nar vi inte kanner
till eller bryr oss om vilka villkor som géaller under deras ut-
veckling. Och anda tycker vi att det ar konstigt att barnen
blir aggressiva och respektlosa!

Situationen i dag

Barnens villkor har dndrats valdsamt under 1900-talet. Bar-
nens livskrafter avtar jamfort med for hundra ar sedan, da
skolans uppgift var att tukta och tygla barnets livskrafter;
jamforbart med hur man beskar ett appeltrad for att det sa
smaningom ska kunna bara frukt. Lararen hade till uppgift
att tukta och tygla barnen genom sin undervisning och sitt
satt att upptrada. Men barnens livskrafter och vitalitet ar
betydligt svagare idag. Bade inifrdn genom arv och utifran
genom miljo och forandrade livsbetingelser. | skolan harskar
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dock fortfarande disciplintanken. “Lyssna! Har du inte hort
vad jag sager? Varfor gor du inte som jag sager? Sitt still!”
och sa vidare.

Lararen maste vara annu intressantare an TV-programmen
eller filmerna. Annars stédnger eleverna av honom. Lararen
maste ldra sig inse vad barnen behdver av utvecklingsstimu-
lans. Skolan ar annu inte den plats dar livskrafterna bildas,
vilket egentligen borde vara dess viktigaste uppgift. Skolan
ar fortfarande en plats for disciplinering medan viljan inte
stimuleras. Barnen sitter hela dagen; lektionerna ar for korta.
Skolsystemet maste andras sa att barnen far mojlighet att
rora sig, bade till kropp och sjal, for annars dammer de upp
aggressivitet. | waldorfskolan talar man om fyra vésensled,
det femte skulle kunna vara bilen!

Att vara pa vag betyder att man utvecklar sin egen aktivitet.
Varje missbruk ar ett stegrat tvang; genom yttre stimulantia
undviks inre konflikter. Njutningen trader i den egna anstréang-
ningens stalle. Det handlar inte bara om drogmissbruk, da
gor vi det alltfor latt for oss! WHO spar att det inom en nara
framtid kommer att finnas fler missbrukare &n icke-miss-
brukare, vilket innebar att varje enskild manniska maste vara
beredd att ledsaga en missbrukare. Skolan skriker efter en
pedagogik som hjalper barnen att undvika missbruk och fa
formaga att inte duka under for det. Idag innebar missbruks-
preventionen vanligtvis att vi demoniserar drogen, da vinner
den. Vart samhalle &r ett missbrukssamhalle. Aven antropo-
sofer kan vara missbrukare, till exempel av steinercitat. Vi
berdrs alla av missbruk i en eller annan form eftersom vart
samhaélle ser ut som det gor. Vi maste inse att om vi inte
sjalva handlar sa blir vi manipulerade.
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Det handlar om jagets utveckling, och jaget utvecklas ge-
nom rorelse. Saknas rérelse kan missbruket fa fotfaste. Miss-
bruket ar jagets skugga. Vi ar individer standigt beledsagade
av missbruksskuggan. Fostran till frihet innebér en fostran
att mota missbruk och beroende; fostran maste ge oss for-
magan att hantera missbrukstendenserna vi alla bar inom
0SS.

Nar psykiatrikern Viktor Frankl sag frihetsgudinnan i Ostra
Amerika menade han att hon behévde en motsvarighet - en
ansvarsgudinna i vaster. Frihet och ansvar hor ihop. Hur ska
vi forsta detta?

Vi maste inse att vi, trots att vi egentligen inte vill det, kran-
ker barnen idag. Vi maste hela tiden utga fran att foraldrar
och larare vill barnens basta! Varfor kranks da barnen? Jo,
darfor att vi allt mer har forlorat instinkten att ta hand om
dem och ge dem vad de behdver. Detta ar orsaken till att det
i dag sa mycket litteratur om barnuppfostran.

Det grekiska ordet kris betyder en avgdrande, 6desdiger vand-
punkt, vilket kan Oversattas sa har: Vi star infor ett val och
denna situation kraver av oss att vi vagar fatta beslut. Vi ar
radda att fatta beslut eftersom vi tror att det &r bekvédmare.
Eller ocksa vill vi i forvag veta om vi kommer att handla ratt.
Rudolf Steiner sager, att manniskan idag maste ha modet att
handla trots att hon inte vet resultatet i foérvag. Forst nar
garningen ar utférd kan vi se och bedéma den. Forst genom
krisen blir jag medveten om att jag ingar i en gemenskap, det
antisociala jaget forvandlas till ett socialt jag: "jag ser dig”.
Detta ar orsaken till var sjalvupptagenhet, som vi inte ska
beklaga, eftersom den ar ett faktum. Hur kan en stédjande
skola vaxa fram, en skola for barnets basta? Fastan vi inte ar
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perfekta kan vi anda vara goda foraldrar och larare. Skolans
budskap far inte vara att “vi vuxna ar perfekta, bara ni gor
som vi blir allt bra”. Detta budskap &r bade osant och oarligt.
Vara ungdomar behéver kanna att de vuxna ar arliga.

Fragestund:

F:Vad ska vi gbra med oss sjalva, hur kan vi skapa livsgladje?
Hur kan vi forega med gott exempel?

S: Utbrandhet hor till var tid. Det ar hedervart att vara ut-
brand! | ett féredrag® beskriver Rudolf Steiner att mannis-
kan tidigare arvde kraft ur traditionerna. Ungefar fran och
med mitten av 1900-talet avtog detta och darmed utarma-
des arvskrafterna. Hari ligger orsaken till att vi ar sa utbran-
da idag. Vi maste finna vagen ur detta tillstdnd. Manniskan
kan endast fa kraft om hon upptécker att hon &r ett andligt
vasen. Vi maste varda det sakrament som det manskliga motet
innebar, for det ger oss kraft. Den nya formen for religion ar
motet mellan individer. Forr gav den religiosa kulten man-
niskan kraft. Numera far vi kraft nar vi méter och bekréftar
en annan manniska. Darfor maste jag ocksa i skolan intresse-
ra mig for mina medmanniskor.

Hur ofta har man som lérare inte varit sarkastisk mot sina
elever: "Med de dar kladerna/fasonerna far du inte komma
in har”.“Om du haller pa pa det har viset sa lar du dig ingen-
ting”. “Om du inte kan skota dig far du ga ut”! “Jag vore
tacksam om du for en gangs skull kunde vara tyst”! “Sitt still”.

Jag hade problembarn i min klass, som jag gjorde mig av
med eftersom jag ansag att de inte passade in i klassen. Efter-
som kollegiet stottade mig var det mycket latt att fatta dessa
beslut. Barnens foréldrar var naturligtvis fortviviade, men det
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hjalpte inte. Men vad hénde sedan? Jo, det kom ett nytt barn
som var annu svarare; eller sa 6vertogs rollen som problem-
barn av nagon annan i klassen.

Sa lange vi inte inser att problemet angar oss kommer vi
standigt att mota samma problem, om an i olika yttre for-
mer. Anda tills vi sager oss: “Detta angar mig!” Gorbatjov
sade: “den som inte l&r av historien kommer att bestraffas av
den”. Jag maste gdéra nagonting at det som standigt moter
mig. Det &r i sjalva verket jag sjalv som utmanas av livet. Det
ar sa latt att tanka: “varfor har just jag fatt sadana barn i min
klass, har jag verkligen fortjanat detta? Jag maste inse att jag
kommer att m&ta samma problem anda tills jag borjar forsta
min egen roll i det hela.

F:Vad var det som fick dig att &ndra ditt beteende?

S: Helt enkelt det att jag s& smaningom markte att mitt be-
teende inte hade dnskad effekt! Jag borjade iaktta resultaten
av mitt agerande och markte att jag bara fick det besvarliga-
re och besvarligare; da beslot jag att &ndra mig sjélv i stallet
for att forsoka andra pa barnen eller foraldrarna. Och nu
hande nagot spannande! Jag kunde méta eleverna och for-
aldrarna pa ett helt nytt satt, vi kunde bdrja bearbeta en del
av svarigheterna tillsammans. Jag insag att jag var en del av
mina problem - och darmed ocksa nyckeln till deras I6sning!

De gamla krafterna tar slut. De nya behérskar vi &nnu inte.
Detta existentiella vacuum hor till manskligheten och &r en
forutsattning for dess utveckling. Forr maste nya impulser
spréanga sonder gamla former for att kunna existera. Idag vaxer
nya mojligheter fram i all stillhet medan gamla faller sam-
man av sig sjalva, av det nyas spirande kraft. Detta ar en
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hemlighet som vi alla kan erfara.

F: Vad ska jag gora med mina kanslor nér jag moter elever-
na? Det finns ju s& manga moten som é&r totalt oarliga.

S: Du maste sjalv vara arlig! Detta ar karleken, och inte att
hela tiden vara snall, vilket manga ganger kan vara nagot
fruktansvart. Men kritiken maste vara saklig, inte personlig.
Oftast ar var kritik personlig: “Vad du ténker ar fel! Vad du
kanner ar fel. Jag vill andra pa ditt satt att vara”. Den sortens
kritik bottnar i avundsjuka: “du ar eller kan eller gér nagot
som jag inte kan - men langtar efter att kunna”.

Vi bor beddma eleverna enligt deras egna utvecklingsmoj-
ligheter, inte enligt en allman mall. Eleverna far inte jamstal-
las med sina betyg! Om vi inte andrar vart synsatt sa riskerar
vi att eleverna i stéllet drémmer sig bort eller befriar sig med
hjalp av droger. Anvéandningen av extasy Okar allt mer efter-
som vi inte utstralar ndgon gladje, vi har dodat barnet inom
oss. Ungdomarna befriar barnet inom sig med hjélp av exta-

sy.

Varje dag maste vi som arbetar med barn och ungdomar
inse, att visst, du retar mig, du gér mig galen - men jag haller
av dig, jag behover dig! Du angar mig vare sig jag vill eller ej.
| stéllet gor vi barnet till en stérande faktor som borde elimi-
neras, och vara kollegor stottar oss i detta! Vi maste arbeta
med detta, diskutera och forandra i vara skolor!

F: 1 Sverige ar det vanligt att stillasittandet i skolan kompen-
seras genom alla maojliga aktiviteter efter skolan som fotboll,
simning, ridning mm.

S: Om skolan blir en rent kunskapsinhamtande skola dar
bara tankeverksamheten stimuleras medan viljelivet bara tas
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i ansprak efter skolan, sa leder detta till att manniskans mitt,
det vill saga kanslolivet, far ligga i trada. Mitten, kanslans
omrade, ar den plats dar manniskan bildas. Om lararen bara
undervisar for betygen, om lararen bara lar ut sadant som
det kommer att bli prov pa, sa proppar han barnet full med
mat utan att det kanner hunger, vilket far barnen att krakas
innerligt! Konsten att undervisa ar konsten att stilla barnets
langtan efter konstnarligt arbete. Idag upplever manniskan i
barnet att hon vill krakas. Skolan blir ddrmed inte heller en
plats for utbildning av det méanskliga.

En annan sida av samma sak ar att vara hungrig - och bara fa

valling. Det ar den andra polen. Eleverna behdver kénna
motstand, de behdver nagot att bita i och inte sadant som
redan ar fardigtuggat. Lararna brukar féredra elever som kan
upprepa vad lararen redan sagt, och inte elever som tanker
sjalva. Visserligen ska vi lara av det som andra astadkommit,
likval maste eleverna tanka nya tankar, tanka egna tankar.
Klarar vi av detta i vara skolor?

Sammanfattning

En elev som misslyckas kan hamna i en specialskola. Dér
finns redan sadana barn som man inte forvéantar sig sa varst
mycket av. Jag kdnner en lararinna som har en klass med just
sadana barn och ungdomar. Dessa barn har évergivits av alla.
Denna larare har befriat sin undervisning fran det mesta som
tynger eleverna och é&ven henne sjélv; betyg, kursplaner mm.
Eleverna ar valdsamma, aggressiva och svagt begavade. Hon
gav dem i uppgift att skriva en uppsats med temat "Vad ar
manniskan?” Eleverna fick besvara fragan hur de ville - eller
avsta fran att besvara den. En sextonarig flicka i specialklas-
sen skrev foljande dikt som svar pa den fragan:
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Vad ar manniskan?

Trygghet,

sedan, ett ljus, skarpt, som skar:
kalla vaggar, skrik.

Jag, ménniskan, ar har.

Maskin av kott och blod -

liv av rorelse, tidsanda och kansla.
Det 6vernaturligas under.
Naturforstorels, en del av massan,
en del av grupptvanget,

sOkande efter ett jag.

Lev ditt jag och du blir fri.

Alska din varld, s& kommer du

att baras av karlekens cykliska sug,
ty kérlek ar liv.

Skrik ut din langtan, grat heta tarar
och du blir fri.

av Kristina, 16 ar

Denna flicka hade redan fatt sin dom: “du kommer aldrig att
passa in i samhaéllet”. Vilken mattstock géaller egentligen for
vara elever? Eleverna ska naturligtvis lara sig lasa, skriva och
rakna, det &r inte fraga om det. Men bara den manskliga
kontakten stammer sa lar de sig ocksa! Bara nar amnet gor
eleven manskligare sa fyller det sin funktion, sager Steiner.
Om amnet undervisas for dess egen skull, om eleven inte
kan relatera amnet till sig sjalv, sa finns risken att de blir
missbrukare.
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Reinkarnationstanken

Det glader mig mycket att en av fragorna infor denna konfe-
rens var, vad reinkarnationstanken innebar for vara relatio-
ner. Var och en maste sjalv ta stéllning till denna idé. Préva
sjalva om det stammer, om ni kan upptéacka nagon rod trad i
era egna liv. Det lever en kvalitet i manskliga moten som jag
maste forsta och se min egen del i. Vi maste forhalla oss som
forskare till vart eget 6de. Mot slutet av sitt liv framholl Stei-
ner med skarpa att vi maste skapa ordning i vara egna kar-
man och inte syssla s& mycket med andras! Detta &r en vik-
tig uppgift for oss dven idag.

Under foregaende kulturepok var fragan om dod och liv av
samma dignitet. | nagra foredrag ® beskriver Steiner hur den
foregaende kulturepokens uppgift var, att forsta fodelsens
och dédens mysterier. Under denna epok intraffade mysteri-
et pd Golgata. Vad som under en epok ar en inre uppgift
forvandlas i nasta kulturepok till en yttre forskningsuppgift.
Om vi forstar reinkarnation och karma forstar vi ocksa fo-
delsens och dodens mysterier. Var tids uppgift ar att forsta
det ondas mysterium, namligen att varje méanniska inom sig
bar pa mojligheten att utfora goda eller onda garningar. 1918
framholl Steiner att den sanne tidsmedborgaren béar pa alla
bojelser att utféra onda handlingar. Under en kommande epok
kommer detta att forvandlas till en yttre forskningsuppgift.
Ger inte detta oss ett perspektiv pa vad som sker omkring
oss? Belyser detta faktum majligen nagot av det som idag
sker omkring oss? ldag kan ingen avgora vad som ar gott
eller ont. Dagens lagar ar ett arv fran antiken. Darfor maste
vart rattsmedvetande forandras. Vad ar gott och ont? Steiner
sager att allt som framjar utvecklingen ar gott medan allt som
hindrar den ar ont, vilket innebar ett nytt satt att se pa saken.

31



Om en ung manniska ar kriminell eller anvander droger kan
ett straff behdvas for att vacka henne. Genom straffet kan
hennes moral véckas till liv. Har har alltsa det onda, dvs drog-
missbruket, fraimjat utvecklingen och déarmed inte enbart varit
av ondo. En ung manniska upplever det som negativt nér vi
vuxna dr tvarsakra pa vad som &r gott eller ont. Det ar istél-
let den vuxnes personliga installning till fenomenet gott och
ont som intresserar den unga ménniskan och inte konventio-
nella stéllningstaganden.

Goethe, vars verk och person vi &nnu inte har forstatt, sade:
“varje forbrytelse finns inom mig. Att jag inte levt ut dem
beror enbart pa tre saker: mitt méte med naturen, motet
med mina vanner och att jag fick en undervisning av hog
klass.”

Om vi tar detta pa allvar sa forandras vart forhallande till
yttervarlden och vi far ett nytt forhallande till lusten att kri-
tisera. Da behdver vi inte heller klaga pa andra. Inser ni vil-
ken kraftbesparing detta innebar?! Att sluta kritisera leder
till att det vaxer fram social varme; denna sociala varme gor
att den skenvarme som drogerna ger inte far fotfaste.

Det vi sjalva inte formar skapa pa det manskliga planet erséatts
av narkotikan som ger oss en illusion av varme och narhet. Det
ar inte drogerna som ar problemet - utan vi sjalva! Darfor ar
det meningslost att bekdmpa sjalva drogen.

Skolningsvéagen

Antroposofin ar Steiners gava till manskligheten, den ar en-
dast beréattigad nar den gor oss manniskor manskligare. Gor
den oss daremot oméanskliga ar det inte antroposofin som ar
problemet utan att vi hanterar antroposofin som en drog. Vi
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manniskor ar i stand att missbruka allt.

Vi star idag infor en avgrund, en nollpunkt, och en inre skol-
ning ar en nédvandighet for alla som arbetar med barn och
ungdomar. Skolningsvagen ger oss ett redskap att forverkliga
waldorfpedagogiken. Det gor alltid ont att ga igenom en kris!
Men vi maste saga ja till denna smarta. Forst da kan namli-
gen nya formagor bildas. Jag upptacker att det finns andra
manniskor, jag blir intresserad av andra, jag forstar deras li-
danden och utanforskap. Jag kanner tacksamhet over att fa
leva. Detta ar skolningsvégen.

| boken “Hur uppnar man kunskap om de hogre vérldarna™
beskriver Rudolf Steiner denna véag. Nagra dvningar kallar
Steiner “villkoren fér skolningsvagen”. Dessa évningar sker i
avskildhet, inte tillsammans med andra. Steiner sdger att “vis-
serligen ar villkoren stranga, men inte harda, da det ju inte
bara bor vara en frivillig handling att uppfylla dem utan till
och med maste vara det”.

Det forsta villkoret ar att jag bemédar sig om att framja min
kroppsliga och sjalsliga halsa. Att lara sig njuta pa ratt satt ar
viktigt. Det andra villkoret ar att kunna kédnna sig som en del
av livet i dess helhet och inse att jag ar medansvarig i allt
som sker. Det tredje villkoret ar att inse att mina tankar och
kénslor ar lika reala som min vilja, och att de har betydelse
for vérlden. Det ar lika skadligt om jag hatar min medmén-
niska som om jag slar henne. Ett annat villkor ar att jag gor
mig oberoende av klander eller berém. Jag handlar av egen
kraft, sa gott jag kan. Jag behover inte rattfardiga min gar-
ning, bara bedéma om jag varit mig sjélv eller ej. Alla hand-
lingar som utfors av begar ar vardel6sa infor den hogre varl-
den, dér endast karleken till handlingen ar avgérande. Att
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kunna utveckla en kansla av tacksamhet mot allt som tillfal-
ler manniskan &r ocksa ett villkor. VVar tillvaro ar en gava fran
hela varldsalltet.

Rudolf Steiner poangterar att det inte fordras att man full-
standigt uppfyller villkoren utan endast att man efterstravar
dem. Ingen kan helt och hallet uppfylla dessa forutsattning-
ar men alla kan betrada den véag som leder till deras uppfyl-
lande. Det kommer blott an pa viljan och sinnelaget.

Framatskridande

Vi maste fraga oss vilka 6gonblick i vara liv som har fort oss
vidare, de angenama - eller de oangendma? Egentligen ut-
vecklas jag bast nar jag har problem med andra, for det ger
mig en mojlighet att utvecklas!

Om jag tycker att ett barn &r stérande, ja till och med defekt
och behdver repareras - fast helst inte i min klass - sa blir
barnet ocksa storande! Ser jag barnets utvecklingsmojlighe-
ter s& kommer det att utvecklas! Vad allt har vi inte lyckats
astadkomma med dyslexibarnen - vi har utvecklat en de-
fektorienterad beskrivning. Dyslexibarnen bar namligen pa
framtidsinriktade mojligheter. Goethe var dyslektiker, fast
han kunde kosta pa sig en skrivare! Barnen blir alltmer kans-
liga for vad vi tanker om dem. Darfor maste vi starka vart
inre jag - det behdver ungdomarna idag! Skolningsvagens
uppgift ar att 6ka var sociala kompetents. Ovandet ger oss
en mojlighet att inga i en ny form av gemenskap. Den unga
maéanniskan behdver humor. Humorn uttrycker suveranitet
och visar att vi kan le at oss sjalva.

Vi far inte saga “bli som jag”, det budskapet ar foraldrat. Det
nya budskapet gar ut pa att ungdomarna ser hur jag dagligen
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kdmpar for att forandra mig. Fram till puberteten behdver
barnet sakerhet och klara besked. Men sedan galler: en sak
ar saker och det ar att ingenting ar sékert. Det enda jag kan
gOra ar att fortsatta arbetet att utveckla mig sjalv. Denna
inre hallning behover de unga mota hos oss, eftersom den
inger dem framtidshopp.

Det &r bara jag sjalv som avgor om jag vill ga skolningsvéagen.
Om ni varje dag tanker: “jag har frihet att gora allt jag vill”,
sa kommer ni att upptéacka att denna tanke okar er livsglad-
je. Friheten ar ingen gava utan den erovrar vi sjalva genom hart
arbete. FOr att uppna frinet maste jag forst ga igenom ett
tillstand av beroende, av ofrihet. Darfor utsétts vi och var
frinet for standiga frestelser. Jag maste vara pa det klara med
att min frihet stéandigt ar hotad av min tendens till beroende.
Bara om jag lyckas handskas med mitt beroende ér jag fri.
Om nagon pastar att han aldrig varit beroende sa ar han i
sjalva verket beroende av sitt oberoende. Varje égonblick ar
en kamp for att uppratthalla balansen. Motet med mannis-
kor som gar denna skolningsvag ger ungdomarna mod! Det
vacker deras nyfikenhet: “Vad far honom/henne att visa denna
varme, denna nyfikenhet och aptit pa livet?”

En inre kursplan

Vad innebar det att bli manniska? Vi maste fraga oss vad
som utmarker barnet, vad ordet barndomskrafter betyder?
Dessa kvaliteter &r internationella, de &r likadana 6ver hela
varlden. Barndomskrafterna hotas idag, vilket jag beskrev
redan inledningsvis. Idag finns till exempel datasprakprogram
for sjumanaders barn, vilket ar ett han mot ordet "lek”. De
mest I6nande branscherna idag ar vapen, droger, prostitu-
tion, dataspel och olja. Om vi inte redan idag skyddar barn-
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domen sa kommer den att fértvina i framtiden. Barndoms-
kraften, vad ar den? Vari bestar foraldrarnas uppgift? Vari
bestar lararnas uppgift? Vad maste vi kampa for, vad lonar
det sig att kdampa for?

Om vi iakttar ett nyfott barn sa upptacker vi nagra egenska-
per som barnet har med sig in i vérlden:

-Hjalpléshet
Hangivenhet gentemot allt som omger det

-Fortroende. Med sitt fortroende och med sin hjéalpléshet ar
barnet fullstandigt hangivet sin omgivning, oavsett hur den-
na ar.

-Kreativitet. Barnet glommer bort bade tid och rum nar det
leker.

-Forlatelse. Barnet forlater allt vi gor.
‘Vordnad infér allt. Allt &r lika viktigt.

‘Intresse. Intet ar for smatt och obetydligt for att vara oin-
tressant.

‘Vara sig sjalv. Barnet kan inte forstélla sig, det bar ingen
mask.

Dessa egenskaper har barnet gemensamt med Kristus. Detta
hjalper oss ocksa att forsta inneborden i Kristus ord, “om ni
inte blir sdsom barn kommer ni €j in i himmelriket”.

Den spirituella 6verblicken sétter oss vuxna i stand att forla-
ta; vi kan utharda att vara oss sjalva nar vi slagit in pa skol-
ningsvagen som ar vagen till sjdlvuppfostran. Denna inre la-
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roplan - insikten att vi ar hjalplosa utan andra, att vi visar
fortroende, att vi hyser vérdnad, att vi formar vara hangivna
var omgivning, att vi intresserar oss for allt, att vi ar skapan-
de, att vi vagar vara oss sjalva och att vi kan forlata - ar forut-
sattningen for en skola for barnets bésta.

Om dessa egenskaper inte lever i en skola, kan ingen kursplan i
varlden hjalpa oss. Vi behover tillagna oss dessa egenskaper for
att var undervisning ska bli meningsfull och for att skolan ska
bli en plats fér bildning och kultur.

Haftet “Missbruk -en maning till oss” av Felicitas Vogt gar
endast att képa genom SFWF. Felicitas Vogt belyser har en
del av de fragor som behandlades under foredragen. Bestall
genom din waldorfskolas SFWF-delegat eller direkt av Laila
Pietsch, tel/fax 08 - 17 77 75.

L “Rudolf Steiner in der Waldorfschule” (GA 298)

2"\Wie kann die Menschheit den Christus wiederfinden?”, féredrag
22.12.1918 (GA 187)

3 “Allman Manniskokunskap” (GA 298)

4“Maérten 11 &r” av Simon Flem Devold

5 Foéredrag nr 11 i “Die Sendung Michaels” (GA 194)

6 “Historiska symptom” (GA 185)

"“Hur uppndr man kunskap om de hégre varldarna?” (GA 19)
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Liechtensteinische Waldorfschule.

N&r man gar sista aret pa Kristofferseminariet, som jag gor,
har man sammanlagt tre veckors praktik. Eftersom jag tidi-
gare har besokt alla waldorfskolor i Stockholm och arbetat i
3,5 ar pa Martinskolan, kénde jag att det var dags att gora
nagot annorlunda.

Jag bestamde mig alltsa for att gora min praktik i Schaan i
Liechtenstein, det lilla landet med 32 000 innevanare som
ligger inklamt mellan Schweiz och Osterrike. Dar arbetar en
van till mig som hantverkslarare och jag ringde till henne
och fragade om jag fick komma dit.

Waldorfskolan i Schaan har funnits i 15 ar och det gar 100
elever pa skolan och sammanlagt arbetar det 15 larare dar.
Skolan har klasserna 1-9. De flesta elever reser langt, cirka
1,5 timme enkel vég varje dag. De kommer ifran tre lander,
Osterrike, Schweiz och Liechtenstein. Det ar foraldrar som
styr skolan, bl.a. har man har ingen rektor utan det ar en
pappa pa skolan som ar s.k. skolpresident. Lararna hade danda
beslutsansvar i de flesta fragor som rérde skolan.

Trots att skolan har funnits i 15 ar hade den aldrig haft na-
gon praktikant och man var forst tvungna att besluta i kolle-
giet om jag fick komma eller inte (kédnns det igen?...) Det
gick bra och fran den 25 september till den 6 oktober var jag
praktikant pa skolan och min huvudsakliga uppgift blev att
undervisa i klass 6 och 7.
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Klasserna 6 och 7 gick i samma klass och bestod av 21 elever,
de hade gemensam undervisning under morgon-
periodstimmarna . Efter rasten pa morgonen delades klassen
och de hade olika lektioner. Detta var mest pa grund av att
man hade lararbrist pa skolan. Klasserna 1 och 2 hade aven
de, pa grund av lararbrist, samma system.

Jag mottogs till en borjan lite avvaktande av bade elever och
larare eftersom de inte var vana vid att det var nagon som
ville komma och titta pa hur de arbetade. Men efter ett par
dagar ville alla klasser och larare att jag skulle vara med och
se vad de gjorde. Det blev ett hektiskt schema och jag besdkte
alla klasser men undervisade bara i 6-7: an och 1-2: an.

Waldorfskolan i Schaan skiljer sig inte mycket fran
Martinskolan vad det géaller laroplanen och schemat. Det som
ar annorlunda &r att man i Liechtenstein har fina traditioner,
bl.a. i form av morgonsamlingar (fér klasserna 5-9), att
eleverna var oerhort lyhorda och hade respekt for lararna
och andra elever. Man kallar inte lararen for du i tysksprakiga
lander, utan for ni och det var en regel som foljdes till fullo.
Eleverna serverades inte skollunch utan fick ta med sig
matsack. Eftersom man redan i klass 5 gar fran 8.00 pa
morgonen till 16.30 minst en dag i veckan, med bara 50
minuters lunchrast, kunde det bli langa dagar...

Nar jag undervisar pa Martinskolan har jag markt att det
ofta ar det praktiska som tar tid nar man ska satta igang med
arbetet i en klass. Man ska ha papper, bocker och pennor
och det kan ta lite tid att fa allt i ordning. D6mM om min
forvaning, nar jag forsta dagen skulle halla lektion i klass 6
och de skulle ha diktamen hade eleverna redan tagit fram
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alla saker de behovde utan att jag maste saga nagonting. Detta
innebar att de hann med valdigt mycket pa sina lektioner.
Jag blev tvungen att lagga in fler moment i undervisningen
an vad jag hinner med pa Martinskolan.

Nu ska det sagas till elevernas forsvar pa Marinskolan att de
ar dubbelt s manga i varje klass och att det darfor tar lite tid
att borja en lektion. Men tank vad underbart det vore for oss
larare om alla elever (atminstone fran 5:an) kunde ta fram
alla saker sjalva...

Jag var pa skolan i Schaan éver Mikaeli och det firade de
med ett upptradande pa radhuset i Schaan. Dar framforde
skolans orkester (klasserna 6-9) Mikaelimusik och de flesta
klasserna pa skolan visade upp ett eurytmistycke. Avslutnings-
vis sjong kéren, som bestod av elever ur klass 7-9, Mikaeli-
sanger och de var mycket duktiga.

Min praktiks hojdpunkt blev nér klasserna 6 och 7, deras
larare Irmgard och jag, akte ivag till den medeltida borgen i
Sargans for att fa en guidad visning och hora hur man levde
dar under medeltiden. Da insag jag att elever i Liechten-
stein, Schweiz och Osterrike har mycket i sin omgivning
som vi inte kan erbjuda barnen i Stockholm. Det tar langre
tid for oss att aka ivag for att se en medeltida borg, men for
dem var det en utflykt som kunde avklaras pa férmiddagen
och efter lunch var eleverna tillbaka i skolan igen...

Eleverna och lararna pa skolan i Liechtenstein var valdigt
nyfikna pa hur var skola fungerar och hur det ar att bo i
Sverige. Ar det kallt jamt? Finns det isbjornar och igloos i
Norrland? Jag lyckades reda ut en del missforstand kring detta
nar jag var dar och nu vill de allesammans komma hit...
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Liechtensteinische Waldorfschule har tidigare haft ett nara
samarbete med engelska Waldorfskolor och har gjort en del
utbyten genom aren for att eleverna skall fa 6va sin engel-
ska.

Nu har man emellertid insett att det &r fa av de engelska
eleverna som bemddar sig med att tala ordentlig engelska,
utan de talar slang. Detta har gjort att man pa Liechtenstei-
nische Waldorfschule nu soker efter en Waldorfskola i Nor-
den dit deras elever kan aka ett par veckor pa hosten i 8: an
eller 9: an. Jag tror att det kan vara nagot for Martinskolans
elever for da skulle de kunna trana pa bade engelska och
tyska. Jag bjod in nuvarande klass 7 preliminart till lasaret
2001-02 och vi far se hur saker och ting utvecklar sig.

Om det ar en klass, eller nagon som laser detta, som kanner
sig sugna pa att aka ner till Liechtenstein och uppleva den
storslagna naturen i Rhendalen och den fina lilla skolan, da
ar vi alltid hjartligt valkomna. Jag kommer helt sékert att
aka tillbaka fler ganger.

Jessica Johansson
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Ny waldorflekskola 1 Polen

Vi pa Martingarden fick ett brev fran en alldeles ny6ppnad
lekskola i Olsztyn (Allenstein) i Polen.

De fragar om vi kan hjélpa dem s att de kan kopa leksaker,
siden och andra tyger, viss inredning m m.

Samtidigt gor de oss uppmarksamma pa att de som sa 6ns-
kar kan tilloringa semestern dar. Man kan fa Gvernattning,
guidning och eller rundturer mot viss ersattning.

Konto nr PBK SA 11 o/Olsztyn
11101385 -209735-2700-1-6Vv

Waldorfska niepubliczna
Szkola Podstawowa

Ul. Zurawia 48

11-041- OLSZTYN POLEN
Fax/tel: 0885238933
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Kallelse

Pa grund av ett formfel vid Martinmotet 2000-10-10
kallas till

Extra Martinmote den 20 feb 2001 ki 19.00

Dagordning

1. Omval av foraldrarepresentanterna Bo Erikson och
Jan Mutzell

Plats: Martinskolans bibliotek
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Inbjudan till arsmote | Informationsmate for alla
Stodforeningen for Martinskolan Intresserade

Tid: Tisdagen den 13 mars 2001, klockan 18.30
Plats: Martinskolan Néar? Onsdag 14 mars klockan 19.00

Till Stodfoéreningens arsmote ar alla Martinskolans foraldrar Var? | Martinskolans bibliotek
och koforaldrar valkomna.

Forslag som medlem onskar ta upp pa motet skall anmaélas
skriftligen till Annika de Klonia senast en vecka fore arsmo-

tet. 2.  Ett estetiskt program fér waldorfgymnasiet

1. En resursskola for Stockholms waldorfskolor

Vid arsmotet forekommer féljande arenden:

1. Val av ordférande vid motet Alla hélsas hjartligt vdlkomna av arrangoren
2. Val av sekreterare vid motet _ e

3. Val av tva personer att jamte ordféranden justera méotets Egna Vingar ekonomisk forening
protokoll

4. Fraga om motet utlysts i behorig ordning
5. Styrelsens och revisorns beréttelser for det gangna aret
6. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen
7. Val av styrelseledaméter och suppleanter
A. Ordférande
B. Kassor
C. Ovriga ledamoter
D. Suppleanter
8. Val av revisor och revisorssuppleant
9. Faststallande av medlemsavgift for kommande ar
10. Ovriga arenden (foranmélda)
11. Avslutning



Nya telefontider

"Manniskan ar ett mysterium. Det maste avsldjas och om du
ger ditt liv at den uppgiften, sag inte att du har slosat bort
det!

Jag viger mig at det mysteriet darfor att jag vill vara en
manniska!”

Dostojevskij

Med denna inledning som kan ge oss manga funderingar vill
jag beratta for er lasare att jag har tagit mig an elevvards-
fragorna pa Martinskolan nar det galler klasserna 1-7.

Min telefontid ar

Fredagar 12.30-13.30 pa nummer 604 34 53

Louise Felixson

Telefontid for fragor som ror klass 1-7

(Ej elevvardsfragor)

onsdagar kl 12.15 - 13.15
torsdagar kl 14.00 — 15.00

pa nummer 604 34 53

Kerstin Asplund

Kara koforaldrar!

Har ni sett genom inbetalningskorten som skickades hem
till er att kdavgiften har sankts till 200 kr per kalenderar?
Den skall vara betald senast den sista januari.

Har ni fragor om inskrivning i sexarsverksamhet eller forsta
klass?

Ni kan ringa Louise Felixson pa mandagar 13.00-13.40 pa
nummer 604 34 53.

Fiol forsvunnen!

Har du sett Geronimos halvfiol som har férsvunnit ur klass
6:s lasta klassrum mellan 11-18 december. Den lag i ett svart
fodral med blatt tyg inuti, pa straken satt det ett vitt snore
fastknutet.

Har du sett den eller hort nagot, ring Ruth pa telefon
724 97 97.

Kamera upphittad

Nagon har lamnat in en kamera efter julmarknaden som blev
kvarglomd i barnbasaren. Kan den vara din? Hor av dig till
kansliet pa 604 38 27.



Minnesanteckningar fran styrelsemote i Stodforen-
ingen den 2 december 2000

Narvarande: Susanne Hallenius, Kerstin Larnesjé, Karin Lin-
deberg, Thor Richter

Med anledning av att hyran for Kladkallans lokal pa Peppar-
vagen fr o m den 1 oktober 2001 kommer att h6jas med ca
90 %, beslots att avveckla verksamheten i lokalerna fr o m
detta datum.

Stodféreningen gor bedémningen att det inte ar ekonomisk
forsvarbart att fortsatta att driva verksamheten. Stiftelsera-
det skall delges stodféreningens beslut.

Vid pennan:

Thor Richter

Motesanteckningar fran foraldrareferensmote (FR)
den 14/12-2000

Nérvarande:
Christer Stromberg (Svalorna), Maria Eklund (3), Karin
Rumar (3), Britt Hirase (LP6-7), Andreas Hedwall (9),

1. Motesordforande
Maria Eklund valdes till motesordférande

2.  Foregdende motesanteckningar
OK

3. Information fran Stiftelseradet (SR)

Tyvérr kunde ingen SR-representant narvara. FR dnskar
SR-representant pratar ihop sig om vem som kan ga och
om ingen kan sa ta kontakt med Andreas Hedwall.

4.  Mobbingarbete

Andrew Hickman har inskaffat 2 parmar om "Projekt
Charlie”. Dessa parmar star nu i lararrummet — att lasa for
den som vill. En hel del av klasserna jobbar aktivt med
utgdngspunkt fran detta material, vilket kanns positivt.
Maria Eklund kontaktar Eva Jansson (f.d. larare) for att fa
ett referat om "projekt Charlie”.

5.  Skolkurator

Gunnel Karlén har skickat mail till FR dar hon gérna vill
vidarebefordra foljande: En utdkning har skett av skolsko-
tersketjansten med 6 tim (fran 60 till 75%). En del av
utokningen ar tankt att tillforas elevvarden som "kurators-
timmar”. Det kan inte ersatta en kurator, men hon kan



fungera som en samtalspartner och vidarebefordra stéd
utifran.

6. Samarbete med stodforeningen

Pa forra motet beslot vi att det vore bra om vi traffade
stodforeningen. Kanske kan nasta mote den 24/1 vara ett
sadant tillfalle.

7. Ovriga fragor

- brandskydd. En brandgenomgang har gjorts pa skolan. |
samband med detta sattes skyltar pa dorrar upp (svart och
flourescerande gront) och pilar pa golvet, pa nagra platser i
skolan for att man ska kunna hitta ut nar det brinner. Britt
Hirase skulle ta reda pd mer om detta till nasta mote. Aven
hur langt brandskyddet har kommit i nya lagstadiebyggna-
den.

- information: I nov och dec/jan bladet i Kristofferskolan
finns flera bra informationsinlagg.

Bl a om verksamhetsplan for aret och beskrivning om
"Vem gor vad”. Ett tips &r att inféra nagot liknande i Mar-
tinbladet.

Sekreterare: Karin Rumar Justerat: Maria Eklund
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Foraldrareferens lasaret 2000/2001

Klass
Salbacka
Solrosen

Svalorna

Svalorma

LP1-2
LP 3-4

L3 B3| B3

TP

Varbacka 56
LP B-7
B

12
Ej klassrap
E) Klassrep

| Mare Wingberg
| Maria Svedin

| Karin Rumar

i Jan Miitzel

MHamn

| Camilla Sahlin
Chrstian Strimbeang
| Andrew Hickman

Lars Blom

| Helen Svenbjdm

Maria Eklund

Suzanne Hedberg
Caunhild Villén

Marie Bergqvist
Britt Hiraze
Inga Milsson

| Lisbeth el. Peter Stedt
| Christina af Wetlerstedt

| Peter Bothén SFWF-rep |

Krisrima Siwe donsson
| llona Oliosson

Andreas Hedwal

: I U'l;l A
| Bo Enks=on SR-rep

SH-rep |
Mirjarn Grocher-Schidt  SFWF-rap
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p.othan@ielia com

Jan,mutzel ifalia. co

rirjari@schikdt.se
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Annonser

Utatriktad och glad medarbetare sokes till kansliet
pa heltid

Arbetsuppgifter:

Dator for ordbehandling och databashantering anvands dagligen
Ansvara for elevadministration, rapportering av franvaro, etc
Manatlig rapportering till CSN for studiestod

Diverse intyg for elever och foréldrar

Fora elevregister

Listor till Stockholm och kranskommuner for att fa skolpeng
Rapporter till SCB

Skota skolans mail

Telefonservice for elever, foraldrar och medarbetare, ge muntlig
och skicka skriftlig information om waldorfpedagogik och om
Martinskolan

Oppna, sortera, diarieféra och distribuera skrivelser som kommer
med posten

Sammanstalla och skriva ut underlag for skolans katalog

Utskrift och utskick av brev, kallelser och andra skrivelser till
foraldrar, koforaldrar, elever och kollegiet

Viss personalrapportering

Halla kontakt med koket om dietmat, frAnvarande klasser
Ink6p av forbrukningsmateriel

Halla ordning pa kon till forskolan, skolan och fritidshemmen
Sjalvstandig korrespondens med myndigheter

Har du fragor, ring garna Agnes pa 604 38 27.

Entusiastisk pedagog sokes

Till nyfikna, desillusionerade, besvikna, tilltufsade och kreativ
individualister i aldern 13 — 20 ar.

Du som soker har undervisningserfarenhet, ar val insatt i
antroposofisk manniskokunskap och waldorfpedagogikens
kursplan. Du ar givetvis intresserad av ungdomars svara
livsvillkor.

Vi finns pa Faringso, Ekerd kommun och har riksintag till
nuvarande 20 elevplatser. Vi har ett genuint intresse for
utsatta ungdomars behov och en bred méanniskokunskap i
var organisation.

Faringeskolan AB
Kungsberga

Box 60

179 90 Farentuna
Telefon: 08-560 437 10

Lagenhetsbyte

Finnes: Ljus, trevlig 2:a i Jarna, 56 kvm. Balkong i vaster,
lugnt omrade (Bergsgatan).

Onskas: 1:a eller 2:a. Stockholm eller narférort.

tel: 551 743 86 epost: e m_j@hotmail.com



Luncheurytmi
rorelse till poesi

onsdagar kl 13.00 - 13.45

Danssalen i Anna Whitlocks Bygdegard, Eriksbergsgatan 8

B, Stockholm

10 ganger med borjan den 17 januari 2001-01-16

Pris: 460 kr

Anmaélan till eurytmisten:

Karin Nilsson Vinnars, telefon 82 61 68 klockan 19-20

e-post: karin_nilsson_vinnars@hotmail.com

o Kom till
N rorelse mitt
; oo pa dan,
. {7 mitti Stockholms
innerstad!

Mikaelgardens Lakepedagogiska Institut
soker

Kreativa medarbetare for elevhemmen!

P& Mikaelgarden bor och undervisas ett 50-tal barn i skolal-
dern som behover en anpassad skolgang pa grund av olika
svarigheter: ADHD; DAMP, Aspergers syndrom, m m.

Viktigt ar att Du vill engagera dig i elevernas utveckling, det
ar ocksa bra om du redan har arbetslivserfarenhet.

| arbetsuppgifterna ingar bland annat att pa ett fantasifullt
satt gestalta fritiden for barnen/ungdomarna. Du arbetar i
team och far handledning av erfarna lakepedagoger.

Arbetet &r stimulerande, krdvande och larorikt.

Vill Du ata Dig en sadan uppgift sa hor av Dig till.
Irmgard Ruf, telefon 08-551 500 27 eller 08-551 500 68
Fax: 08-551 501 90

Adress: Mikaelgarden, 153 91 Jarna



Till alla studenter vid Rudolf Steinerhdgskolan!

Riksdagen har nu fattat beslut om den nya lararutbildningen
och resultatet blev att man godkande det forslag som forelag
utan nagra andringar.

Den nya lararutbildningen ska starta hostterminen 2001. For
studenterna innebér det att alla ska ldsa en gemensam all-
maéan del om 60 p innan man sen individuellt kan valja inrikt-
ning och specialisering. Utbildning till waldorfpedagog kom-
mer alltsa att ske inom omradena inriktning och specialise-
ring. | dag finns inga direktiv om att det & Rudolf Steiner-
hogskolan som ska sta for de delarna.

Styrelsen for RSH har med anledning av detta beslutat att:

- Férhandla med lararhdgskolan i Stockholm om en gemen-
sam lararutbildning dar inriktning och specialisering i wal-
dorfpedagogik i huvudsak ska géras inom RSH.

- Lamna in en ny ansokan om att RSH ska fa egen examens-
ratt.

En ansokan om examensratt med darpa foljande granskning
beraknas ta minst ett ar. Den instans som slutligen beslutar
om examensrétt ar regeringen d v s utbildningsminister Tho-
mas Ostros.

Som studenter vid RSH borde vi krava att det kommer klara
direktiv om att det ar RSH som bor ta hand om utbildningen av
waldorfpedagoger, antingen i samarbete med nagon lararhdgskola
med examensratt, eller &nnu battre genom att ge RSH egen
examensratt.

Vi borde ocksa krava att RSH far de ekonomiska resurser som

behdvs for att forbattras och utvecklas sa att man pa ett bra satt
kan arbeta enligt den nya lararutbildningen.

Waldorfpedagoger utbildade enligt den nya lararutbildningen,
ar utexaminerade och klara att borja arbeta tidigast ht 2006.
Vad hander under tiden med alla de elever som gar i
waldorfskolor om inga nya waldorfpedagoger utexamineras
fore ar 2006? Ska vi som studenter och blivande icke
godkanda waldorfléarare betala for att forsorja skolorna med
larare till dess — och sen sta dar med mycket hogre
studieskulder och ingen officiell behdrighet?

Det finns manga elever som vill g& i waldorfskolor, som &r statligt
godkanda friskolor med krav pa behoriga larare. Dessa elever
behover fler utbildade waldorfpedagoger.

Det finns manga studenter som vill uthilda sig till
waldorfpedagoger. Dessa studenter far sjalva bekosta sin
utbildning.

Det finns en hégskola som har den erfarenhet och kunskap som
kravs for att utbilda bra waldorfpedagoger. Denna hdgskola har
ingen examensratt.

Man kan undra om regeringen tycker att detta ar ett bra satt
att ta ansvar for landets elever och lararstudenter?

Man kan undra om det ar demokrati att en del studenter sjalva
maste betala sin uthildning for att forsorja landet med larare?

Och man kan undra om detta ar det exemplariska
utbildningsvasende som Sverige vill visa upp under sitt
ordférandeskap i EU?

Vi, era representanter i RSH’s styrelse, tycker att det &r dags
att alla studenter inom RSH reser sig upp och talar om for



Sveriges regering med utbildningsminister Thomas Ostros
vad vi tycker!

Studentkaren i Jarna har redan borjat planera for hur en sadan
aktion skulle kunna ga till. Ett brev ska i dagarna skickas till
Thomas Ostros dar vi studenter kraver att fa traffa honom
for att framfora var asikter. En bra tidpunkt for detta beraknas
vara i januari nar styrelsen for RSH planerar lamna in en ny
ansokan om examensrétt.

For att denna "traff” ska fa nagon som helst genomslagskraft
bor varje seminarium vara representerat av minst tva deltagare
i "delegationen”. Vi hoppas forstas allra helst att alla studenter
inom RSH, foraldrar, elever, larare, alla som sympatiserar
med oss och som vill att RSH ska 6verleva, vill folja med oss
pavar resa till och genom Stockholm, bevéapnade med plakat
och klart hérbara asikter!

Samordnade resor, resebidrag eller sponsring, mediakontakter,
tillstand for demonstration m.m., ar sddant som studentkaren
i Jarna nu kommer att jobba med och de langtar efter att fa
hora ifran alla er som vill vara med och som har asikter och
idéer om hur detta ska ga till.

Detta &r den enda chans vi har — 14t oss ta den!

Lena Swatko, studentkaren i Jarna, tel nr 08-55150662, 0733-
723376, mail: swatko@spray.se

Carolin Fransson, studentkaren i Goteborg, tel nr 031-
7119693, 0739-964948, mail: carolinfransson@yahoo.com
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KANTLJUNGSVAGEN 29 142 64 TRANGSUND

Ateljémalning med vdixtfdarger 1 en rofylld
arbetsprocess som liter ligmalda, finstimda
formagor komma 1 dagen — sidana som ofta
blir overrostade 1 vart Svriga liv, men som

stirker en sund sjalvtillit.

Fredagar kl. 18.30 - 20.30 Lordagar k1.9 - 11.
Ateljé Virorgel Kristofferskolan

Bengt Aquilon, telefon 771 38 33
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EXEBERGS GARDSBUTIK

P38

e@%

AUKTORISERAD
AV SVENSKA DEMETERFORBUNDET OCH KRAV

[ BUTIKEN FINNS BIODYNAMISKA OCH EKOLOGISKA UVSMEDEL, GODKANDA AV DEMETER
0CH KRAV. Vi HAR 0CKSA KROPPVARDSARTIKIAR FRAN "WELEDA" OCH ULLKIADER FRAN
"DE LANA". SUQGGESSIVT HAR VI AVEN OLIKA KONSTHANTVERK, HANTVERKSPRODUKTER,
UTRUSTNING FOR MATBEREDNING, BOCKER, PEDAGOGISKA LEKSAKER, ETC.

VAR IDE AR ATT BIODYNAMISK OCH EKOLOGISK MAT SKA FINNAS TILLGANGLIG FOR ALLA, TILL
RIMLIGA PRISER OCH SAMLADE PA ETT STALLE.

VI LEVERERAR OCKSA DIREKT HEM TILL VARA KUNDER. DU KAN BESTALLA VAROR FRAN VAR
BESTALLNINGSLISTA ELLER HANDIA | VAR ONUNERUTIK: ~ WWW.EKEBERG.NU
HANDLA GARNA DIREKT 1 BUTIKEN DA VAR GARD. RING INNAN, SA NIt VET ATT VI AR HEMMA.

TeL. GARDEN ©. BUTIKEN 08 SO0 301 42 €elter Wonnes MorlL 000 399 91 38

EKEBERG AR EN LITEN BIODYNAMISK OCH EKOLOGISK GARD: UTANFOR TUNGELSTA MITT PA
SODERTORN. VI VARNAR HAR OM GAMLA TRADITIONER OCH LEVNADSSATI, GALLANDE T.€X.
KULTUR OGH KVNSKAP, HANTVERK, METODER OCH PRODUKTER.

VAGRESKRIVMING: TFNKAT. KARTSDA 73, B;3

DA GARDEN FINNS OCKSA, FORUTOM DIUR OCH TRADGARDSODLINGAR:
EKEBERGS TIMMERHANTVERK:  TIMMERHUS; FRIGGERODAR; SPECIELLA ONSKEMAL; E1C.
Hasses moeiL 073 0S 06 1SS

VALkomna | WONNE 0cH HASSE ROSEN
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Kristofferseminariets kurser
Hostterminen 2001

Klasslirare
Kristofferkursen
Heltid, 4 ar
3/4-tid, 4 ar
Balderkursen
1/2-tid, distans

Hantverkslirare

Gymnaslelarare Hantverkskursen
Pestalozzikursen 3/4-tid, 4 &r
Heltid, 1 ar
(kan ven spridas ETR
pé flera 4r) o

Fortbildning
Fritidspedagog : for statligt
1/2-tid, distans, 4 &r g ) examinerade lidrare
¢ 1/2-tid, distans, 2 ar
;/ heltid, 1 &r

Studiedagar, handledning, fortbildningskurser
Ridslagsmodellen i elevvirdsarbetet
Uppdragsutbildning
Mlningskurser
Eurytmikurser
Modellering

Information: tel. 08-634 04 34
www.steiner.se/kristofferseminariet

Kristofferseminariet ingdr i RUDOLF STEINERHOGSKOLAN



Till katalogen

Kollegiet:

Pernilla Almgren, ny adress: Mossvagen 52, 153 37 Jarna,
telefon 551 730 25

Elever och foréldrar:
Olga Svedin, klass 1, ratt adress: Vitvingevagen 106
Ny i klass 2:

Norstedt Anna, 920103, Vildandsvagen 42, 123 49 Farsta,
telefon 605 27 66, foraldrar: Anneli Lagerberg & Christer
Norstedt

Ater till klass 4:

Beatrice Olofsson, 900524, Kusevagen 7, 128 69 Skondal,
telefon 94, 05 72, foralder: Kerstin Sommarbris

Isak Darke, klass 4, ny adress: Hovmastarv 5, 123 57 Farsta

Caroline Kuehn, kI 6, ny adress: Nynésvagen 18, 137 41
Vasterhaninge

Nya i klass 7 A

Erik Lindberg, 861024, Skrakgrand 11, 123 49 Farsta, tele-
fon 604 01 20, foralder: Lisbeth L

Jackie Stegmayr, 870815, Ingvaldsvagen 5, 141 38 Huddinge,
telefon 746 75 08, foraldrar: Carina Ohrfelt o Pierre Steg-
mayr

Ny i klass 7 B

Hakan Halfvarson, 870403, Byalvsvagen 97, 1 tr, 128 47
Bagarmossen, telefon 649 48 42, foraldrar Berit H samma
adress, Rune H, Byalvsvdgen 18, 128 48 Bagarmossen, tele-
fon 39 62 81

Ny i klass 8:

Philip Minja, 870205, Skarpnéacks allé 58, 4 tr, 128 33
Skarpnéck, telefon 724 85 65, forédldrar: Annika Choi & Paul
Minja

Nya i klass 10:

Tora Bostrom, 840702, Musserongangen 195, 153 34 Tyreso,
telefon 742 24 33, férédlder: Hjordis Ahlin-Bostrom.

Veronica Nordstrém, 840604, Skyttevagen 11, 134 37
Gustavsberg, telefon 570 342 02, féraldrar: Micaela & Kent

Caroline Adam, Zenitha Eliasson, Sabina Steinborn-Persson,
och gasteleven Ukko Ristil&, klass 11, har slutat

Rebecca Ekstrom och Cecilia Lindberg, klass 12, har slutat

Kimbo Granqvist Rensgard, Solbacka, foraldrarna heter
Camilla Rensgard & Kai Granqvist
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Kristensamfundet i Stockholm Kalender

Upplandsgatan 48, T-Odenplan

’ SASPY S Januari 2001
DNAts mamniska — eller manniskans DNA? anuari 2001
24 ons Foréldrareferens kl 19.00
| vad man &r vi bestamda i vart liv av vara gener? 25 tor  Vinterdag med bl a skidresa till Romme
for klass 7-12
Varifran kommer var frihet 26  fre  Lovdag for elever t o m klass 9

Studiedag for gymnasiet
Onsdagar kl 19.30, intrade 50 kr .
Februari

T 1 6 tis  Oppet Hus pd gymnasiet kl 13-16
31 januari PP pa gy
] 19 méan Foraldrareferens kl 19.00

Styr generna var utveckling? 23 fre  Maskerad

Om relationen mellan gener, kropp och jag

Bo Edelstam, leg. lakare Vecka 9 Sportlov 26 feb — 2 mars

L - - M|
r—-——————--k - - - - - ——— — — — — 1 Mars
20 tis Foraldrareferens kl 19.00
7 februari

A . . . Vecka 15  Pasklov 9-12/april
utifran ett cellbiologiskt perspektiv? P

Sven Wangberg, biolog, waldorflarare Maj

L - 1 2 ons Foraldrareferens kl 19.00
25 fre Lovdag

| |
| |
: Hur forsté aktiviteten, viljan och tankandet : April
| |
| |

14 februari

I I i

| . . | uni .

I Manniskan ur en helhetssyn I 8 fre Skolavslutning
I I
I I
I I

Korta inledningar till temat med atféljande samtal
Bo Edelstam, Sven Wangberg, Felix Nieriker, Lars Rydelius

L —— e — -
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Klass 12 ger

BROLLOPS-
FESTEN

av
Arnold Wesker

Fredag 9/2 kl 19.30

Lérdag 10/2 kl 15.00
kl 19.00

66

Angaende stadningen i skolan

Ett stort tack till er som kom till julstddningen och gjorde
ett jattearbete for att fa det rent i var skola!

Det var en ny men inte sa trevlig erfarenhet att foraldrarna
stadar efter den nya stadfirman. Nagra exempel: Duschrum-
men hade ej varit skurade eller staidade pa mycket lange.
Under och bakom toaletterna var det mycket smutsigt. Un-
der bankarna i korridorerna var det lange sedan nagon stada-
de. Koket tog det 2-3 timmar for 10 personer att fa rent.

Jag (Bosse) hade haft en férhoppning att det skulle bli latta-
re med storstddningen nu nér vi har en stadfirma, och att
standarden pa veckostadningen skulle bli hogre. Men det
tycks mig att de ansvariga ej kontrollerat att stddningen ge-
nomfors enligt skolverkets rekommendationer, eftersom den
varit mycket bristfallig.

Det var manga foraldrar som ej kom eller horde av sig till
Bengt, Svante eller Bosse eller till stadledaren i sin grupp. Jag
hoppas att de skarper sig, for det var andra som fick ta deras
ansvar ocksa.

Jag efterlyser fortfarande en samordning mellan skolans stad-
ansvariga, stadfirman och stadledarna. Jag har, trots att jag
hort av mig fore jul, inte blivit kallad till nagon form av pla-
neringsmote for stadningen utan endast blivit tilldelad en
dag som stadledare. Organisationen av staddagarna var en-
ligt fleras mening bristfallig och nagon ansvarig fran skolans
medarbetare gick det inte att fa traffa.
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Nu MASTE stadledargruppen och de av skolan utsedda stad-
ansvariga traffas for att diskutera kvaliteten pa veckostad-
ningen, organisationen av storstadningar och vem som an-
svarar for vad.

Bosse Wall & Bengt Eriksen
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